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ФАСЛИ Ь KJICMH ТАШКИЛИ-МЕТОДИ
1Л. Фанни таълимии “Усулхо ва истифодаи асбобхои радиологи дар 

мониториги радиатсионии мухити зист’ дар накшахои таълимии 
ихтиси Радиоэкология макоми фанни хатмиро касб карда, дар 
ташаккулёбии донишчу хамчун мутахассиси баландихтисос мавкеъи яке 
аз фанхои асосй (базавй)-ро ишгол намудааст. Хднгоми омузиши фани 
дар боло зикргардида донишчуён, усулхо ва тарзхои максаднок 
истифодабарии асбобхои муосири ченкунии афканишоти ионофар 
(спектрометрхо, радиометрхо ва дозиметрхо)-ро азхуд намуда барои дар 
оянда мутахассиси хуби соха гардидан омузиши фани мазкур замина 
мегузорад.

1.2. Тавсифи мухтасари фан. Таъсири афканишоти ионофар ба 
организмхои зинда ин далели инкорнашаванда мебошад. Фони 
радиатсионй аз манбаъхои табий (нурхои кайхонй ва радионуклидхои 
табий) ва манбаъхои сунъи (техногенй)-и ба мухити зист дар натичаи 
фаъолияти инсоният тавлидшаванда иборат мебошад. Сабаби 
пайдоиши манбаъхои афканишоти ионофари техногенй ин истифодаи 
онхо дар саноату тиб ва ё энергетикаи хастай мебошад. Дар замони 
му оси р усулхои зиёди баходихии сифати мухити зист мавчуд мебошад. 
Мониторинги радиатсионй яке аз усулхои пахнгаштатарин буда 
давлатхои пешрафтаи дунё ин усулро хамчун барономахои махсуси 
давлатй кабул кардаанд. Мониторинги радиатсионии мухити зист ин 
илмест, ки таъсири афканишоти ионофарро ба мухити зист омухта 
кучиш ва пахншавии радиоизотопхоро пешгуи менамояд. Барои 
арзёбии таъсири афканишоти ионофар ва ченкунии фаъолияти хос ё 
дозаи он танхо асбоб (детектор)-хо кудрат доранд. Яъне, мубрамияти ин 
усулхо дар замони му оси р тасдики худро ёфтааст ва истифодаи 
минбаъдаи он руз то руз ташаккул ёфта истодааст.

1.3. Максад ва вазифахои фан. Васеъ гардонидани доираи фахмиши 
донишчу оид ба мониторинги радиатсионй, усулхои истифодаи 
асбобхои радиологй. омухтани таъсири афканишоти ионофар ба 
мухитизист ва организимхоп зинда буда кобилияту махорати касбии 
донишчуро дар ин самт сайкал медихад.

Вобаста аз максад, дар чараёни омузиши фанни «Усулхо ва истифодаи
асбобхои радиологй дар мониториги радиатсионии мухити зист»
вазифахои зерин хал карда мешаванд:
• шархи мазмуни мафхумхои асосии илми мониторинги радиатсионй;
• шиносой бо тарзи кори асбобхои радиологии гуногун;
• шиносой усулхои муосири танзими сифати мухити зист;
• омузиш ва тахлили таъсири дозаи афканишоти ионофар;
• мусоидат намудан ба ташаккулёбии махорату малакаи донишчу дар 

бораи тарзхои аз худ намудани асбобхои радиологй ва роххои самара- 
бахш истифода кардани онхо дар тачриба;

• ташаккули фахмиши донишчу рочеъ ба алокамандии «Усулхо ва ис­
тифодаи асбобхои радиологй дар мониториги радиатсионии мухити
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зист» бо дигар фанхои табиатшиносй (фанхои физика, химиявй ва биоло­
гия ва гайра).

1.4. Пререквизитхо: Хднгоми омузиши фанни «Усулхо ва истифодаи ас­
бобхои радиологй дар мониториги радиатсионии мухити зист» 
донишчуён ба донишхои азхуднамудаи худ оид ба фанхои зерине, ки 
барои омузиши фанни мазкур мусоидат мекунанд, такя мекунад: 
механика, физикаи радиатсионй, электр ва магнетизм, гузариши 
заррахои аз мухит. математика, асосхои информатика.

1.5. Постреквизитхо: Донишчуён дониш ва малакаи дар натичаи омузиши 
фанни «Усулхо ва истифодаи асбобхои радиологй дар мониториги 
радиатсионии мухити зист» гирифтаашонро метавонад хангоми 
омузиши тамоми фанхои физика ва фанхои тахассусй истифода 
баранд, аз чумла: радиоэкология, дозасанчй, физикаи умумй, 
нанофизика, маъводшиносй, усулхои тахлили модда ва гайра.

1.6. Талаботхои асосй дойр ба кдсматхои фан ва омузиши он:
1.6.1 .Талабот нисбат ба сатхи азхудкунии фан (салохиятхои касбй).

Дар натичаи омузиши фан донишчу бояд:
а) донад:

- манбаъхои асосии ташкилкунандагони фони табии;
- роххои пахншавии радионуклидхо дар мухити зист;
- к о н у н х о и  а со с и и  кучиш (мигратсия)-и радионуклидхо д ар  атмосфера, руи замин

ва обхо;
- принсипхои асосии ташкили мониторинги радиатсионй.

б) тавонад:
-  ш арх дода тавонистани м азмуни мафхумхои асосии детекторхои афканиш оти 

ионофар;
-  муайян кардани таъсири афканишоти ионофар;
-  муайян кардани радионуклидхо;
-  кор ва шарх додани асбобхои радиометрй ва дозиметрй.

в) дар амал татбик карда тавонад:
-  ченкунй ва тахлили маводхои гуногуни радиоактивй;
-  хулосабарорй оиди муайян кардани фаъолият ва идентификатсияи 

радионуклидхо.
Шаклхо -  лексия, дарсхоп амалии аудиторй, омодасозии маърузахо ба 

конфронс, кори мустакилонаи чорй, ичро намудани халли супоришхои 
шартй вобаста ба хар як мавзуъ, ичрои корхои мустакилона, навиштани 
мазмуни мухтасар (конспект).

Усулхо -  халли супоришхо, омодасозии маърузахо, ичрои корхои 
мустакилона, мубохисахо, бозихои корй, кабули имтихон, тест ва монанди инхо.

Хднгоми гузаронидани дарсхои амалй истифодабарии мачмуи дар 
ихтиёрдоштаи техникаи электронй тавсия дода мешавад: тахтаи электронй. 
Маводхои асосии шархдиханда (плакатхо, намунаи беморихо, графикхо) 
барои истифодабарии мувофик; (намоишхо, дискхо) бояд пешакй омода 
карда шаванд. Х,ангоми дар дарсхои амалй гузаронидани пурсиш истифода 
аз мачмуи тестхо ба манфиати кор мебошад.
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Накшаи тацвимй-мавзуи фанни таълимии «Усулхо ва истифодаи ас­
бобхои радиологй дар мониториги радиатсионии мухити зист»

Микдори умумии кредитхо 3 (72 соат)
Машгулиятхои аудитории лексионй-назариявй -  2 (48 соат) 
Машгулиятхои аудитории амалй -  
Корхои лабораторй -  I (24 соат)

2.2. Нахшаи умумии такдимии мавзухои фанни таълими 
Мундаридаи фан

№
ей

•I*
5

Номгуи мавзухо ва фаслхо

Дарсхои
аудиторй

Х
ам

аг
й

Адабиёт

Д
ек

си
я

Ко
рх

ои
 

ла
бо

­
ра

то
рй

МАСЪАЛАХ,ОИ ФИТОПАТОДОГИ
1.

I
Мавзуи 1. Максад ва вазифахои 
экомониторинг. 3 2 5 1,2, 10

2.
1

Мавзуи 2. Фони радиатсионии табии 
мухити зист.

3 1
4 1,3,5

3.
11

Мавзуи 3. Копунгувори дар бораи 
бехатарии хастай ва радиатсионй дар 
Точикистон.

3 2
5

1,8,9

4. II Мавзуи 4. Энергетикаи хастай ва таъсири 
он ба мухити зист.

3 1 4 2,8,9

5. III Мавзуи 5. Асосхои дозаеанчй ва 
вахидхои асосй.

3 2 5 2,8,9

6. 111 Мавзуи 6. Истифодаи дозиметрхо дар 
МР.

3 1 4 2,3.9.12

7. IV Мавзуи 7. Процесхои асосии кучиши 
радионуклидхо дар биосфера.

3 2 5 3,7,8,12

8. IV Мавзуи 8. Истифодаи гамма- ва алфа -  
спектрометрхо дар МР

3 I 4 4,8,12

9. V Мавзуи 9. Усулхои мониторинги радаон 
ва махсули духтарии он.

3 2 5 8,9,10,12

10. V Мавзуи 10. Холаги радиатсионии мухити 
зист дар каламрави Точикистон.

3 1 4 4,8,11

11. VI Мавзуи 11. Истифодаи тачхизо гхои сайёр 
дар МР.

3 2 5 4,8,11

12. VI Мавзуи 12. Баходихии фаъолияти 
радионуклидхо таркиби обхо.

3 1 4 4,7,10,

13. VII Мавзуи 13. Санчиш ва калибровкаи ас­
бобхои ченкунии афканишоти ионофар.

3 2 5 4,11.12
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14. VII Мавзуи 14. Таъсири биологии афкани­
шоти ионофар.

3 1 4 4,5,6,11

15. VIII Мавзуи 15. Усулхои гирифтани намуна- 
ахо.

3 2 5 4,8,10,12

16. VIII Мавзуи 16. Усулхои тайёр намудани 
намунахо.

3 1 4 2,3,5,6

Ч,амъ: 48 24 72

2.3. МУНДАРИЧДИ МАВЗУХО ВА ФАСЛХ.ОИ Ч.УДОГОНАИ
ФАННИ ТАЪЛИМИ

Мавзуи 1. Мадсад ва вазифахои экомониторинг. Монитаринги 
радиационии (МР) биосфара. Мониторинги глобалй. Мониторинги 
минтакавй. Мониторинги миллй. Мониторинги махаллй.

Мавзуи 2. Фони радиатсионии табии мухити зист. Нурхои кайхонй. 
Манбаъхои афканишоти ионофари табиии заминй. Манбаъхои сунъи ва 
табиии радионуклидхо. Оилахои радиоизотопхои табий.

Мавзуи 3. Крнунгузорй дар бораи бехатарии хастай ва радиатсионй дар 
Точикистон. Мониториги радиатсионй хамчун барномаи давлатй 
(тачрибахои чахонй). Меъёрхои бехатарии радиатсионй (МБР-06). К^онуни 
Думхурии Точикистон дар бораи муомилот бо партовхои радиоактивй. 
Барномаи давлатй оиди гузаронидани мониторинги радиатсионии мухити 
зист.

Мавзуи 4. Энергетикаи хастай ва таъсири он ба мухити зист. Манбаъхои 
ифлоскунандаи мухити зист. Навъхои реакторхои хастай. Перспективаи 
ташаккули энергетикаи хастай. Сикли коркарди сузишвории хастай ва 
гуронидани партовхои радиоактивй. Радионуклидхои асосие, ки баъди 
порашавии хастай уран ё рексияи занчирй хосил мешаванд.

Мавзуи 5. Асосхои дозасанчй ва вахддхои асосй. Хосил ша в ни дозахои 
беруна ва дохилии инсон. Дозаи фурубурди афканишоти ионофар. Дозаи 
экспозитсионй. Дозаи эквивалента. Дозаи эффективй.

Мавзуи 6. Истифодаи дозиметрхо дар МР. Навъхои детекторхои 
истифодашаванда барои сохтани дозиметрхо. Навъхои дозиметрхо вобаста 
ба хадафи истифодашавиашон. Дозиметрхои инфиродй ва навъхои он.

Мавзуи 7. Процесхои асосии кучиши радионуклидхо дар биосфера. 
Таксимоти радионуклидхо дар атмосфера. Кучиши радионуклидхо дар 
хокхо. Кучиши радионуклидхо дар обхо. Гузариши радионуклидхо ба 
наботот бо тарики решахо ва аэрозолхо.

Мавзуи 8. Истифодаи гамма- ва алфа -  спектрометрхо дар МР. 
Хосиятхои манбаъх,ои гамма-афканишот. Хосиятхои манбаъхои алфа- 
заррахо. Спектрхои гамма- ва алфа-заррахо. Спектрометрхои нимнокилй. 
Спектрометрхои синтиллятсионй. Манбахои стандарта ё эталонхо.

Мавзуи 9. Усулхои мониторинги радаон ва махсули духтарии он. 
Муайян кардани консентратсняи радон дар обхо. Муайян кардани 
консентратсияи радон дар хавои атмосферй. Муайян кардани гази радон 
дар хокхо.
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Мавзуи 10. Х,олати радиатсионии мухити зист дар кдламрави 
Тодикистон. Радионуклидхои табий дар такиби хокхои Точикистон. 
Баходихии радионуклидхо дар таркиби обхои нушокй дар минтакахои 
Точикистон. Гази радон дар атрофи партовгоххои урандор ва минтакахои 
дигари Точикистон.

Мавзуи 11. Истифодаи тачхизотхои сайёр дар МР. Стансияхои 
афтаматикунонидашуда. Усулхои харитасозй дар МР. Усулхо ва воситахои 
назорати сифати мухити зист.

Мавзуи 12. Тахлили радиохимиявй дар МР. Бо усули радиохимиявй чудо 
кардани уран аз обхо. Чудо кардани сезий-137 аз таркиби маводхои 
хурокворй ва ширй. Баходихии фаъолияти радионуклидхо таркиби обхо.

Мавзуи 13. Санчиш ва калибровкаи метрологии асбобхои ченкунии 
афканишоти ионофар. Намудхои санчиши метрологии воситахои ченкунй. 
Муайянкунии хатогии нисбй ва мутлак. Эталонхо. Хосиятхои асосии 
асбобхои ченкунии афканишоти ионофар.

Мавзуи 14. Таъсири биологии афканишоти ионофар. Таъсири 
афканишоти ионофар ба молекулахои биологи ва хучайрахо. 
Радиохассосияти узвхо ва бофтахо. Бемории шадиди нурй хангоми 
нурбороншавии мунтазам.

Мавзуи 15. Усулхои гирифтани намунаахо. Усулхои гирифтани намунаи 
радон дар обхо. Усули гирифтани намунаи радон дар хавои атмосферй. 
Усули гирифтани хокхо барои ченкунии радионуклидй. Усулхои 
гирифтани намунаи обхо барои баходихии алфа- ва бета-заррахо дар обхои 
нушокй.

Мавзуи 16. Усулхои тайёр намудани намунахо. Тайёр намудани 
намунахои обхо бо усули буиронИ. Тайёр намудани намунахои хок барои 
тахлили радионуклидй дар спектрометрхо.

2.3. МУНДАРИЧДИ КОРИ МУСТАК.ИЛОНАИ ДОНИШЧУ
Кори мустакилонаи донишчу - хамчун амалй донишчу дар чодаи 

мустакилона аз худ намудани барномаи таълимии фан аз руи мавзуъхо ва 
супоришхои пешбинишуда ба шумор рафта. аз чониби муассисаи тахсило­
ти олии касбй (кафедра) бо адабиёти таълимию методй ва дастурхо пурра 
таъмин гардонида мешавад. Кори мустакилонаи донишчу дар шароити 
татбики низоми кредитии тахсилот дар ду шакл ичро карда мешавад:

• кори мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор (КМРО);
• кори мустакилонаи донишчу (КМД).

МУНДАРИЧДИ КМРО
Машгулияти амалй яке аз шаклхои фаъолияти таълимии донишчуён ба 

шумор рафта, алокамандии мантикиро бо таълими назариявй, ба самти 
амалия равон сохтани фанхои таълимии алохида ва тайёрии пурраи 
донишчуёнро хамчун мутахассис таъмин менамояд. Дар машгулияти амалй 
донишчуён коида ва усулхои истифодабарии амалии донишхои ба таври 
назариявй аз фанни таълимй азхуднамударо омухта. махорат ва малакаи



халли масъалахои мушаххасро дар асоси маълумоти илмии гирифтаашон 
дар худ ташаккул медиханд.

Максад аз гузаронидани КМРО ташаккул додани кобилияти дарккунй, 
ба таври эдодй ва мустакилона фикр рондани донишчуён буда, дар рафти 
он мустахкамкунй, .васеъгардонй ва шархи донишхои ба таври назариявй 
гирифта ба амал мёояд, ки бояд ба ташаккул ёфтани салохиятхои касбии 
донишчуён мусоидат кунад.

Кори мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор - дар шакли 
супоришхои тестй, реферат, мачмуи вазифахои хонагй, эссе, муаррифй 
(презентатсия)-и маводи чамъоварда, дифои кор (лоиха)-хои курсй, 
хисобот оид ба тачрибаомузй ва гайра ичро гардида. аз тарафи омузгор 
бахогузорй мешавад.________________________________________________

Мавзуъ № хаф-
та

Мундаричаи машгулиятхои амалй 
(КМРО)

Мавзуи 1. Максад ва вазифахои 
экомониторинг.

I

Вазифахои спектрометрияи хастай 
дар илми имруза. Сабабхои яклух ва 
дискретй шудани спектрхо. Тархои 
гирифтани намунахо ва тайёр 
намуданаи онхо барои тахлили 
радионуклидй. Адабиёт: 1,2.

Мавзуи 2. Фони радиатсионии табии 
мухити зист.

II

Исботи тачрибавии мавчудияти 
фотон. Шархи эхтимолияти 
бавучудоии ходисахои фотоэффект, 
эффекти комптон ва тавлиди чуфти 
позитрону электрон. Адабиёт: 1, 3.

Мавзуи 3. КДнунгузорй дар бораи 
бехатарии хастай ва радиатсионй дар 
Точикистон. III

Тарзхои интихоби детекторхои 
мувофик барои ченкунии афкани­
шоти ионофари гуногун. Детек- 
торхое, ки аз онхо радиометрхо, 
спектрометрхо ва дозиметрхо месо- 
занд. Адабиёт: 8, 9.

Мавзуи 4. Энергетикаи хастай ва 
таъсири он ба мухити зист.

IV

Истифодаи формулаи хисоб кардани 
тафрикаи энергиявй барои 
детекторхои гуногун. Вобастагии 
канали спектрометрхо аз энергиям 
афканишоти ионофар. Адабиёт: 2, 8.

Мавзуи 5. Асосхои дозасанчй ва 
вахидхои асосй. V

Хисоб кардани самаранокии мутлак 
ва нисбй. Хатогихо дар раванди 
бакайдгирии афканишоти ионофар. 
Адабиёт: 2, 8.

Мавзуи 6. Истифодаи дозиметрхо дар 
МР.

VI

Интихоби нимнокил барои сохтани 
детекторхо. Мафхуми асосии дар 
бораи нимнокилхо. Сабабхои сард 
намудани деткторхои германий- 
литий. Адабиёт: 3, 9.

Мавзуи 7. ТТроцесхои асосии кучиши 
радионуклидхо дар биосфера. VII

Дарёфти маълумот оиди навъхои 
синтилляторхо. Раванди кандани 
злектронхо ва зиёдшавии онхо дар 
фотофузунсозхо. Адабиёт: 3, 9.

Мавзуи 8. Истифодаи гамма- ва алфа -  
спектрометрхо дар МР VIII Муодилаи калиброван гамма- 

спектрометрхо аз руи энергия.



Сохтани графики калибровка аз руи 
энергия ва самаранокй. Адабиёт: 4

Мавзуи 9. Усулхои мониторинги радаон 
ва махсули духтарии он. ТХ

Раванди таъсири муттакобилаи 
заррахо хангоми гузариш аз модахо. 
Сустшавии заррахо аз руи талафоти 
электронй ва худсустшавй. Адабиёт:

Мавзуи 10. Холати радиатсионии мухити 
зист дар каламрави Точикистон. X

Омухтани энергияхои гуногун дар 
спектр. Чен кардани вобастагии 
изотопй. Хисоб кардани массаи 
мутлаки изотопй. Адабиёт: 11, 12.

Мавзуи 11. Истифодаи тачхизотхои 
сайёр дар МР.

XI

Муайян кардани мавкеи (марказ) 
кулла. Бо усули графики муайян 
кардани куллахо. Тарзи муайян 
кардани огоз ва анчоми куллахои 
интенсивй дар спектри энергиявй. 
Адабиёт: 8, 11.

Мавзуи 12. Баходихии фаъолияти 
радионуклидхо таркиби обхо. XII

Хосияти нейтронхо. Манбаъхои 
нейтронхо. Равандхое, ки хангоми 
гузариши нейтронхо аз мухит руй 
медиханд. Адабиёт: 7. 10.

Мавзуи 13. Санчиш ва калибровкаи 
асбобхои ченкунии афканишоти 
ионофар. XIII

Изотопй калий-40 хамчун омили 
асосии фони табий. Роххои паст 
кардани фани табий ва нурхои 
рентгении энергияашон паст. 
Нурхои кайхонй. Адабиёт: 10.

Мавзуи 14. Таъсири биологии афкани­
шоти ионофар. XIV

Хобилияти ченкунии намунахои 
радионуклидхояшон паст. Тарзи 
хисоб кардани фаъолияти 
минималии ченшаванда. Адабиёт: 11

Мавзуи 15. Усулхои гирифтани намуна- 
ахо.

XV

Усули коркарди дастии куллахо дар 
спектри энергиявй. Хисоб кардани 
масохати кулла бо усули чамъ 
кардани шумораи импудсхо. 
Идентифика тси я и ради ону к л идхо. 
Адабиёт: 4, 8.

Мавзуи 16. Усулхои тайёр намудани 
намунахо.

XVI

Намунахои гуногуни уран. Муайян 
кардани ганоиши урани-235 аз руи 
энергияи 186 кэВ. Муайян кардани 
ганоиш бо усули вобастагардонии 
куллахо. Адабиёт: 2, 3, 5.

Чдмъ 16
2.5. Шарки мухтасари супоршпко барои кори мустакилонаи донишчу (КМД)

Коркой мустакилонаи донишчу (КМД) тарзи фаъол ва максадноки аз 
худ намудани дониш, ташаккул додани малака ва махоратн сермахсули 
эчодии у бе иштироки фаъоли омузгор дар ин раванд мебошад. Тамоми 
навъхои корхои мустакилонаи донишчу хатмй ва назоратшаванда 
мебошанд. Корхои мустакилонаи донишчу омода гардидани донишчуро ба 
машгулиятхои дарсии чорй таъмин менамоянд. Натичаи ичрои корхои 
мустакилонаи донишчу дар фаъолона ширкат варзидан хангоми баргузор 
шудани машгулиятхои аудитории лексионй-назариявй ва амалй, 
семинархо, корхои лабораторй ва супурдани тестхо ва дигар шаклхо ифода 
мегардад. Бахой дар натичаи ичрои корхои мустакилона бадастовардам 
донишчуён барои бахои чамъбастии азхудкунии фанхои таълимй аз чониби 
онхо асос мегардад. Ч,амъбасти натича ва баходихй ба корхои
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мустакилонаи донишчу муттасил. давра ба давра дар хузури тамоми 
донишчуёни гурухи академй амалй гардонида мешавад. Натичахои 
бадастовардаи донишчу оид ба корхои мустакилона хангоми гузаронидани 
аттестатсияи чам ъбастй аз руи фанни таълим й ба эътибор ш р и ф та  меш аванд.

Тарзхои ичро намудани корхои мустакилонаи донишчу дар асоси 
барномахои таълимии фанни “Физикаи атом ва ходисахои атомй” ва 
накшаи таълимии.ихтисиси мазкур чунин мукаррар карда шудааст:

ФАСЛИ Ш: СИЁСАТ ВА РАВАНДИ БАХ.ОГУЗОРЙ
Бахо мувофики Низомномаи амалкунанда оид ба низоми кредитии 

таълим гузошта мешавад. ХдР кафта назорати чорй аз болои иштироки 
донишчуён дар дарсхои лексионй ва амалй. фаъолнокй дар КМРО. ичрои 
вазифахои хаттии хонагй ва супоришхо барои КМД барпо мегардад. Дар 
охири семестр имтихони чамъбастй дар шаклхои гуногун (тестй, шифохй, 
хаттй ва г. гузаронида мешавад.

Шумо дар охири нимсола бахои чамъбастии умумиро сохиб мегардед. ки 
он нишондихандаи натичахои кушишхоятон дар мудцати нимсола 
мебошад. Бахои чамъбастй дар асоси чадвали бахогузорй, ки аз чониби 
Шурой олимони донишгох муайян шудааст. гузошта мешавад.

Ф аъолияти академ ии дониш чу д ар  хар як д авр  (хар хаф та: 2 ,5+6+4=  12,5 хол).
Аз чумла: 4 хол -  барои фаъолнокй дар машгулиятхо лексионй;
6 хол -  барои корхои ичрошуда дойр ба КМРО (семинар, амалй ва г.);
2,5 хол -  барои ичрои кори мустакилона (КМД).

Муайян намудани рейтинги донишчу дар аттестатсияи чамъбастй. 
имтихони фанни таълимй низ дар асоси талаботи низоми холдихй- 
рейтингии ECTS ба амал оварда мешавад.

Аттестатсияи чамъбастй, имтихон дойр ба фанни таълимй дар шакли 
тестй ё шифохй кабул ва гузаронида мешавад. Хачми саволномаи тестй дар 
аттестатсияи чамъбастй. имтихонй фанни таълимй ба 25 савол баробар аст. 
Барои фанхои таълимии равияхои илмхои дакик аз ин камтар ичозат дода мешавад.

Ба хар як чавоби дуруст -  4 хол мукаррар карда шудааст. Агар тест аз 25 
савол камтар бошад. холи мукараргашта бояд ба 100 баробар карда шавад.

Холхои дар рафти кабули аттестатсияи чамъбастй, имтихони фанни 
таълимй бадастовардаи донишчу хамчун чамъи холхои санчиши тестй 
дониста шудааст. Холхои рейтингии дар аттестатсияи чамъбастй, 
имтихони фанни таълимй бадастовардаи донишчу ба холхои дар давоми 
семестр азхудкардан у илова карда мешаванд.

Бахое, ки дойр ба фан гузошта мешавад, чамъи холхои дар давоми 
хафтахо бадастовардашуда ва натичаи имтихоноти чамъбастй мебошад. 
Холхо ба таври зер таксим карда мешаванд:

№

НАМУДИ
НАЗОРАТ

ХАФТАХО ВА МИКДОРИ ХАДДИ АККАЛИ
холхо ин I

хол*о
- О ! СО - з - 1/0 V © Г"~ с о 0 5 о - 0 4 г о I/O ч с
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1 Барои
фаъолнокй дар
маш гулиятхо
лексионй

4
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

64

2 Барои корхои 
идрош уда дойр 
ба К М Р О  (се­
минар, ам алй  ва
г.)

6
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

96

3 Барои корхои 
идрош уда дойр 
ба К М Д

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 40

4 Цар хафта iO
r i ‘Гу

еч
•О
r i 12

,5
12

,5
12

.5
12

,5
12

,5
12

.5
12

,5
12

,5
12

,5
12

,5
12

,5

12
,5

12
,5 200

5 Хдмагй дар 
мадмуъ 1 0 0 300

Бадои чамъбастй дойр ба фан тибки формулаи зер хисоб карда 
мешавад:

И ч  =
{ И Ф j + И Ф 9 )

0,5 +  И ч ■ 0,5

Ифодаи
хуруфии

бахо

Ифодаи
ададии

бахо

Холи 
давобхои ду- 

руст

Ифодаи анъанавии 
бахо

А 4,0 95 < Л < 100 Аъло
А - 3,67 90 < А <95
В  + 3,33 85 < В + <90
В 3,0 80 < В <85 Хуб

В - 2,67 75 < В -< 80
С + 2,33 70< С + < 75
С 2,0 65 < С  <70

с - 1,67 60< С - <65 Каноатбахш
D  + 1,33 55 < D  + <60
D 1,0 50< D <55
Fx 0 45 < Fx<  50 Гайриканоатбахш
F 0 0< F  < 45



F yЭзох,: 1 л  - бахои га при ка ноа тбахшсст. ки ба донишчу хукуки дар 
омузиши такрории фан иштирок накарда, дар триместр (сессияи иловагй) 
бе пардохти маблаг супоридани имтихони фанни мазкурро медиуад.

Сару либоси тавсиявй ва шптироки донишчуён дар тамоми 
машгулиятхои дарсй (лексионй, семинарй, лабараторй ва г.) хатмй 
мебошад. Ба дарсхо омадан худ аз худ зиёдшавии холхоро намефахмонад. 
яъне иштироки фаъоли донишчу ба дарсхо зарур аст. Х,ангоми рох додан 
ба дарсшиканй ва ё сари вакт ичро накардани супоришхои аз чониби 
омузгор мукарраршуда донишчу тавассути холхои муайян чарима карда 
мешавад.

Фаъолнокй дар дарсхои аудиторй ва КМРО хатмй буда, яке аз 
ташкилдихандагони холи чамъбастии донишчу мебошад. Талаботи хатмии 
фан тайёрй ба хар як даре мебошад. Зеро натичаи аз руи машгулиятхои 
аудитории амалй бадастовардаи донишчу, холхои дар давоми баргузор 
гардидани машгулиятхои дарсии чорй бадастовардаи уро ташкил 
медиханд. Донишчу дар натичаи азхудкунин фанни таълимй дар 
машгулиятхои аудиторй. иштирок ва фаъолнокй -  64 хол, корхои 
мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор (семинарй, амалй ва г.) -  96 
хол ва барои КМД 40 холи имконпазирро дар хар як давраи академй ба даст орад.

Вазифаи хатгии хонагй ичрои корхои мустакилона ва навиштани кори 
мустакилона (иншо) вобаста ба мавзуи додашуда мебошад. Ичрои 
рефератхо барои тамоми донишчуён хатмист. Меъёрхои бахогузории корн 
хаттй: пуррагии мундарича, андоза, мантики баён, доштани тахлили ва 
хулосахо, саривакт супоридан.

Назорати мархдлавй хамаи мавзухои лексионй. вазифахои хонагй ва 
маводхо барои хондан. ки дар муддати он барраей гардидааст, дарбар 
мегирад ва дар шакли тестхо ва бахсу мунозирахо вобаста ба мавзухои 
омухташуда амалй гардонида мешавад.

Имтихони фосилавй - шакли назоратест. ки бо максади муайян намудани 
дарачаи азхудкунии барномаи фанни таълимй аз чониби донишчуён дар 
давоми хар як даври академй ду маротиба гузаронида мешавад. Имтихони 
фосилавй аз чониби омузгорони фаннй дар марказхои тестии донишгох ба 
таври тестй гузаронида мешавад.

Имтихони чамъбастй (финалй) дар шакли шифохй ё хаттй баргузор 
мегардад ва шаклхои гуногуни супоришхоро дарбар мегирад: саволхои 
кушода, халли мисолу масъалахо. Меъёри гузоштани бахои имтихонй: 
пуррагй ва дурустии чавобхо. мантик ва тарзи баён.

ФАСЛИIV: ТАЪМИНОТИ ТАЪЛИМЙ-МЕТОДИИ ФАН 
4Л. Руйхати маводхои таълимй-методие, ки аз тарафи усгоди кафедра

омода шудааст:
1 АДАБИЁТ
1. Муртазов А.К. Экологический мониторинг. Методы и средства: учеб. 
пособие Ч. 1. Рязань: Изд-во Рязанского государственного университе­
та им. С.А. Есенина. 2008. 146 с.
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2. Мотузова, Г. В. Экологический мониторинг почв [Текст]: учебник / Г. В. 
Мотузова. О. С. Безуглова. -  Москва : Академический Проект ; Гаудеамус, 
2007.-237  с.
3. Тарасов. В. В. Мониторинг атмосферного воздуха [Текст]: учеб. пособие 
для студ. учреждений сред. проф. образования / В. В. Тарасов, И. О. Тихо­
нова. Н. Е. Кручинина. -  Москва : ФОРУМ, 2008. -  128 с.
4. Алексеев, JT. С. Контроль качества воды [Текст] : учебник / JT. С. 
Андреев. -  4-е изд., перераб. и доп. -  Москва : ИНФРА-М, 2010. -  159 с.
5. Экологический мониторинг : учебное пособие / Е. Н. Патова, Е. Е. Куз­
нецова ; Сыкт. лесн. ин-т. -  Сыктывкар : СЛИ. 2013. -  52 с.
6. Сахаров В. К. Радиоэкология: учеб. пособие / В. К. Сахаров. -С П б. 
: Изд-во «Лань». 2006. -  320 с.
7. Радиоэкологический мониторинг: учеб. пособие / Н. Д. Бетенеков. -  
Екатеринбург : Изд-во Урал, ун-та. 2014. -  208 с.
8. Нормы радиационной безопасности (НРБ-2006). - Душанбе, 2006, 172 с.
9. КДнуни ДТ дар бораи муомилот дар бораи партовхои радиоактивй. -  
Душанбе, 2013.
10. КДнуни ДТ дар бораи истифодаи энергияи атомй. -Душанбе, 2004.
11. Методы и приборы контроля окружающей среды. Экологический мо­
ниторинг : учебное пособие / И.В. Якунина, Н.С. Попов. -  Тамбов : Изд-во 
Тамб. гос. техн. ун-та, 2009. -  188 с.
12. Реут О.П., Еуревнч В.Л., Сорока С.А., Новиков А.А. // «Поверка 
средств измерений ионизирующих излучений». Минск- 2018.-58с.
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