
ДОНИШ ГОХ.И милии тодикистон 
КАФ ЕДРАИ ФИЗИКАМ Х.АСТА

Б А Р Н О М А И  К О Р И  (С И Л ЛАБУС ) 
А З К У РС И  М А Х С У С И  «А М Н И Я Г И  Р А Д И А Т С И О Н И » Б А РО И  

Д О Н И Ш Н У Ё Н И  К У РС И  
4-У М И  И Х Т И С О С И  33010300 Р А Д И О Э К О Л О Г И Я

Фании таълимй: амиияти радиатсионй 
Ихтисос:33010300-радиоэкология 
Хаш оми умумии кредитив -6 кредит 
Лексия-48 соат 
КМ РО-32
М ашгулиити лабораторй-16 соат
КМ Д
Курс -4
Семестри х;аштум

Душ анбе-2025



СИЛЛАБУС

(барномаи васеи корй) аз чониби ассистента физикаи каста аз фанни амнияти 
радиатсионй барои донишчуёни курси 4-уми шуьбаи рузонаи ихтисоси 
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Силлабус (Барномаи васеи корй) дар н оси барномаи таълимии i урсхои 
физикаи умумй, ки Ш урой методии ДМ I медик кардааст, мувофик мебоишд ва 
Стандарта давлатии таълимии тахрилоти один кнсбии чумхурии Точикисюм (амти 
3301 «илмхои экологй», ки аз тара(|ш Нлаорати маорифи ва илми '(умхурии 
Точикистон аз 28.12.2017 тахти раками 18/Ж) тасдик карда шудило барои 
донишчуени ихтисоси радиоэкология таргиб дода шудааст.

Силлабус (Барномаи васеи корй) аз доииби ассистента кафедраи физикаи 
хаста Яров М.Т. мураттаб шудааст.

Силлабус (Барномаи васеи корй) дар да масаи кафедраи физикаи ч ia л з Ж А  
( ? /* __  2025. суратмачлиси №  Ь  бафДаси на i асдид шудааст.

Мудири ка(|)едра иро(|). М ахсудБ..И .

аз 2025,

Истамов Ф

Бо карори 
суратмачлиси

илмию 
тасдик шудааст
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Ф А С ЛИ  I: К И С М И  ТА Ш К И Л И -М Е ТО Д И

Курси махсуси «Бехатарии радиатсионй» барои донишчуёни курси 3-юми 
ихтисоси электроникаи тиббйя фанни зарури буда, дар  ташакулёби ва махррату- 
малакаи худфаъолиятии донишчу хдмчун мутахассиси ихтисоси баланд мавдеи хос 
дош та, яке аз фанхои хозиразамон ба хисоб меравад. Курс ба донишчуён мавхумхои 
асосии физикаи каста, афканишотхо ва зарракоро нишон дода хамтаъсироти онкоро 
бо модда меомузад. Вобаста аз механизми хамтаъсирот афканишотхо ба синфхои 
гуногун чудо карда шуда дар алохидаги онхоро меомузад. Яке аз проблемахои 
муосири технологияи энергияхои балан, нурхои кайхони ва терапияи нури дар сохаи 
тиб ин талафи энергияи афканишотхо таксимоти энергияи онхо ва механизми 
хамтаъсироти онхо мебошад. Курси махсус хамаи проблемахои номбаршударо дар 
бар мегирад.

II. МАКСАД ВА ВАЗИФАХ.ОИ О М УЗОН ИДА НИ ФАН.
Бо тарзи васеъ ва  чу кур омухтани бехатарии радиатсионй, омузиши принсипхо 

ва талаботхои онхо ва бартараф кардани онхо мебошад. хамтаъсироти 
афканишотхои ионофар бо мадда, омузиши характери хамтаъсирот вобаста аз 
афканишот ва модцаи фурубаранда усулхои хозиразамони тахдил ва асбобу 
аппаратхои он, ташаккул ва инкишоф додани кобилияту махорати касбии донишчу 
хангоми омузиш ва тахдици моддахо хангоми нурборон кардан дар музокира ва 
сухбатхо, семинархо, конфронсу симпозиумхо бенихоят фоидаовар. Инчунин 
тахкики моддахо баъди нурборон кардани онхо, ки яке аз равияхои технологияи 
муосир мебошад вобаста ба хосил кардани материалхои нав ва тобовар ба харорати 
баланд фишори баланд ва ба радиатсия мебошад.

Дар баробари аз худ намудани фанни таьлимй донишчу бояд: 
мазмуни мафхумхои асосии фанни мазкурро аз худ карда бошад: 
асосхои физикаи чисмхои сахт ва полимерхо, биология мавчудияти шаклхои 

гуногун, ташаккулёбй ва меъёрхои асосии усулхои муосири тадкики асосхои кимёи 
органикй ва гайриорганикй, сохтор ва хосиятхои физикии маводхоро донад:

ба мохияти истифодаи амалии усулхои гуногунранги физикии тадкики 
сохтор, хосиятхои маводхо ва технологияи онхо пурра сарфахм равад;

тарзхои аз худ намудани усулхои тадкики сохтор дар технологияи хосили 
маводхо, роххои самарабахш истифода кардани онхо, хифзи табиат ва мухити зисгро 
аз худ карда бошад;

Дар асоси аз худ намудани фанни таълимй донишчу бояд: 
мазмуни мафхумхои асосии усулхои муосири физикии тадкики сохтор ва 

хосиятхои маводхоро шарх дода тавонад:
мохияти дар амалия истифода намудани усулхо ва асосхои физикаи атому 

каста ва кор бо манбаъхои нурхоиионзо:
мохияти амалй гардидондани асосхои муосири физикии тадкикотро дар 

равандхои гуногуни физикй, ахамияти онхоро дар инкишофи техника ва техно- 
лолгияи маводхо баён карда тавонад;

тарзхои аз худ намудан, истифода кардани асосхо ва усулхои муосири 
амнияти радиатсионй дар технология, хифзи табиат ва мухити зистро амалй карда 
тавонад:

Пререквизитхо (алокамандаии фанни таьлимй бо фанхои аз чониби донишчу 
азхудкардашуда): фанхои дар тули тахсил дар муассисаи таълимии тахсилоти умумии 
миёна азхудкардаи донишчу: физика, химия, математика, асосхои информатика.

Постреквизитхо: (алокамандии фанни таълимй бо фанхое. ки донишчу онхоро 
дар баробари азхудкунии фанни «бехатарии радиатсионй» ва пас аз худ намудани он 
дар тули тахсил аз худ менамояд): физикаи каста, дозиметрия, сохтори модда ва 
гайрахо.



Прсрсквизигдо (алощамапдии фанни гаълимй бо фанхои аз чониби донишчу 
азхудкардашуда): фанхои дар  давраи тахсил дар муассисаи таълимии тахсилоти 
умумии миёна азхудкардаи донишчу: физикаи хаста, заррахои элементарй, физикаи 
чисмхои сахт, нурхои кафйхони, физикаи энергияи баланд, математика, асосхои 
информатика.

Постреквизитхо: (алоцамандии фанни таълимй бо фанхое, ки донишчу онхоро 
дар баробари иэхудкуиии фамни ба хамтаъсироти афканишот бо модда ва пас аз худ 
намудани о н , дар давоми тахсил аз худ менамояд): физикаи хаста, заррахои 
элементарй, (|>изикаи чисмхои сахт, нурхои кафйхони, физикаи энергияи баланд, 
математика, асосхои информатика.

Тплмбоз хои ясней лоир ба кисматхои фан ва омузиши он:
Tiuiafioi inicfiin ба сятди азхудкунии фаи (салохиятхои касбй).
Дар ннтичаи омузиши фан донишчу бояд: 

а) дон ад:
нринсипхои асосии бехмтири радиатсиони: 
асосхои ш парияиии Ходисахои радиоактив:

-коидахои кохиши радионуклидхо; 
асосхои чснкуиии модахои радиоактив;
хучча I хои корма i ими коилани ОИД ба бехатарии радиатсиони дар корхона.

Г>) I апонал:
М М М уНИ мафхумхои ЙОООИИ фитопатологияро шарх дода тавонад:
асосхои мапчудшии шакихои гуногуни беморихоро омухта, онхоро муайян
карда I аиопад.
I уIю| уинit р.и I анн \п  на м.н i.a надои хифзи набототро шарх дода тавонад. 

и) дар амал и п Л н к к я р л а  шмонал:
хисоб тар юии нормам) барои 1а 1>мири бехатарии радиатсиони: 
истифодибмрии у< v an и  шронидани мухофизат аз модцахои радиоактиви;
HCI ифоддбнрин ш п и м п  р.

хости  дои физики на кимиёии моддахои радиоактивиро, сохти молекулахои 
на нлоднмлдии coxi на мн т и п  он до;

Хисоб кардани радтш ук шдхо аобасга аз таркибаш он аз руи маълумотхои 
зксисримснш I примочит ии онхо
самарабахш шз ифода ка ран ни он ч.о, дар i ибииз на мудити зист;

Шнк.ддо а м ин hiр> кои амдлии нудиторй, омодасозии маърузахо ба
КОНфрОЖ КОрИ MyOTKKI  ..................   ичро намудани халли супоришхои шартй
нобасчн ба хнр «к мам н i. ичрои корчои мусш килона, навиштани мазмуни мухтасар 
(конснск I ).

Усу ivo чаш и суноришчо омодасозии маърузахо, ичрои корхои 
мусчакшннш. м убочт ачм По шчои кори, кабули icci на монанди инхо.

\a iH O M H  I v к 11 ч о | и I 11 h i 1н |к д о и  а м а  н и  и с т и ф о д а б а р и и  м а ч м у и  д а р  

и х г и ё р д о н и а и  i c x i i i i k h i i  l a c K i p m i l l  1 и м ени  д о д а  м е ш а н а д : т а х т а и  э л е к т р о н и .  

М а а о д х о п  а с о с и и  н ш р ч а н ч и н д н  ( н а а т . м ч п ,  н а м у н а п  б с м о р и х о ,  г р а ф и к д о )  б а р о и  
и с т и ( |ю д а б и р и н  м у н о ф и т  ( н а м о и ш ч п ,  п а т ч и )  П о н д  п е п ш к и  о м о д а  к а р д а  ш а в а м д  

\ а ш о м н  д а р  д а рт ч н п  а м а  i l l  I у l a p o i i m i a i i i i  и у р с и ш  исч п ф о д а  аз мачмуи теегхо Гш 
мамфин I и кор меОнишн
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1

I Мухадцима. Амнияти 
радиатсионй

3 2 1

Адабиёт: 1(сах.253- 
255)
Адабиёт: 2(сах.251- 
255)

2
II

Лексияи 2. Омилхои бехатарй 
ва хатарнокй аз моддахои 
радиофаъол

3 2 1
Адабиёт: 2(сах.255- 
258)

3
III

Лексияи 3. Меъёрхои амният ва 
Химояи радиатсионй

3 2 1
Адабиёт: 2(сах.251- 
259)

4
IV

Лексияи 4. Омилхое, ки ба 
дарадай эхтимолияти 
хавфнокии кор бо моддахои 
радиоактив вобастаанд

3 2 1
Адабиёт: 2(сах.259- 
269)

5
V

Лексияи 5. Амнияти 
радиатсионй аз манбаъхои 
радиофаъол

3 2 1
Адабиёт: 2(сах.308- 
349)

6
VI

Лексияи 6. Амнияти 
радиатсионй ва хифз аз бета 
заррахо

3 2 1
Адабиёт-И: 3(сах.1-4- 
9)

7
VII

Лексияи 7. Амнияти 
радиатсионй ва хифз аз гамма- 
нурхо

3 2 1 Адабиёт: 8(сах.87-97)

8
VIII

Лексияи 8. Амнияти 
радиатсионй ва хифз аз 
афканишоти нейтронхо

3 2 1 Адабиёт: 8(сах.98-102)

9

IX

Лексияи 9. Амнияти 
радиатсионй ва хифз аз 
афканишоти суръатфизоии 
заррахои заряднок

3 2 1 Адабиёт: 8(сах.90-92)

10
X

Лексияи 10. Амнияти 
радиатсионй ва хифз аз 
афканишоти реакторхои хастай

3 2 1
Адабиёт-И: 3(сах.4-9- 
18)

11 XI
Лексияи 11. Амнияти 
радиатсионии шахсй 3 2 1 Адабиёт: 8(сах.63-71)

12 XII Лексияи 12. Дастгохи махсуси 
амнияти радиатсионй аз 
нурхои хастай

3 2 1 А дабиёс 8(сах.76-79)



' )

)
13 XIII Лексияи 13. Гурухи моддах,ои 

радиофаъоли кушоди зах,рнок
3 2 1 Адабиёт: 8(сах.83-87)

14
XIV Лексияи 14. Синфбандии кор 

бо моддахри радиофаъоли 
кушод

3 2 1 Адабиёт: 2(сах.350- 
369)

15
XV

Лексияи 15. Мизи лабораторй 
ва дастгох барои нигох 
доштани моддахои радиофаъол

3 2 1
Адабиёт: 2(сах.299- 
303)

16

XVI

Лексияи 16. Дастгох барои 
нигох доштани партовхои 
радиофаъол. Тоза кардани 
олудагии радиофаъол

3 2 1

Адабиёт: 2(сах304-307, 
357-371)
Адабиёт: 2(сах304-307, 
357-371)

Цамъ: 48 32 16

2.3. МУНДАРИНАИ МАВЗУХО ВА Ф А С Л \О И  НУДОГОНАИ ФАННИ ТАЪЛИМИ 
КИСМИ 1. НАЗАРИЯИ АУДИТ

Мавзуи 1. Мукдддима. Амнияти радиатсионй

Лексияи 2. Омилхои бехатарй ва хатарнокй аз моддахои радиофаъол 

Лексияи 3. Меъёрхои амният ва х,имояи радиатсионй

Лексияи 4. Омилхое, ки ба даранаи эхтимолияти хавфнокии кор бо моддахои радиоактив вобастаанд

Лексияи 5. Амнияти радиатсионй аз манбаъхои радиофаъол

Лексияи 6. Амнияти радиатсионй ва хифз аз бета заррахо

Лексияи 7. Амнияти радиатсионй ва хифз аз гамма-нурхо

Лексияи 8. Амнияти радиатсионй ва хифз аз афканишоти нейтронхо

Лексияи 9. Амнияти радиатсионй ва хифз аз афканишоти суръатфизоии заррахои заряднок 

Лексияи 10. Амнияти радиатсионй ва хифз аз афканишоти реакторной хастай 

Лексияи 11. Амнияти радиатсионии шахсй

Лексияи 12. Дастгохд махсуси амнияти радиатсионй аз нурхои хастай

Лексияи 13. Гурухи моддахои радиофаъоли кушоди зах,рнок

Лексияи 14. Синфбандии кор бо модданои радиофаъоли кушод

Лексияи 15. Мизи лабораторй ва дастгон барои нигох,доштани модданои радиофаъол

Лексияи 16. Дастгон барои нигох, доиггани партовнои радиофаъол. Тоза кардани олудагии 
радиофаъол

Омилхое, ки беморихоро ба вучуд меоранд ба ду гурух чудо мешаванд: Беморихое, ки 
омилхои абиотики (табиати нозинда) ба вучуд меоранд ва беморихое, ки омилхои биотикй 
(организмхои гуногуни зинда) ба вучуд меоранд.

Беморихои гурухи якум дар он холатхо пайдо мешаванд, шароити мухити атороф ба 
талаботхои растанихо мувофикат намекунад. Хусусияти ба худ хоси ин беморихо дар он аст, ки онхо



гайри инфексиони (янеъ гузаранда нест) аз организми бемор ба сихат. Ин беморихо дар холатхои 
норасоги ё зиёдати об ва моддахои гизои, нокифоя будани гази оксиген, дар натичаи таъсири 
харорати паст ё баланд, но расогии равшани, дар холатхои дар хаво ва хок вучуд доштани модца ва 
элементхои захрнок ва гайра ба амал меоянд.

2.3. М УНДАРИДАИ КОРИ МУСТАКИЛОНАИ ДОНИЦЩ У

Кори мустакллонаи донишчу - хамчун амалй донишчу дар чодаи мустакилона азхуд намудани 
барномаи таълимии фан аз руи мавзуъхо ва супоришхои пешбинишуда ба шумор рафта, аз чониби 
муассисаи тахсилоти олии касбй (кафедра) бо адабиёти таълимию методй ва дастурхо пурра таъмин 
гардонида мешавад. Кори мустакилонаи донишчу дар шароити татбики низоми кредитии тахсилот 
дарду  шакл ичро карда мешавад:

-кори мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор (КМРО);
-кори мустакилонаи донишчу (КМД).

МУНДА РИЧА И  КМРО

Машгулияти амалй яке аз шаклхои фаъолияти таълимии донишчуён ба шумор рафта, 
алокамандии мантикдро бо таълими назариявй, ба самти амалия равон сохтани фанхои таълимии 
алохида ва тайёрии пурра и донишчуёнро хамчун мутахассис таъмин менамояд. Дар машгулияти 
амалй донишчуён коида ва усулхои истифодабарии амалии донишхои ба таври назариявй аз фанни 
таълимй азхуднамударо омухта, махорат ва малакаи халли масъалахои мушаххасро дар асоси 
маълумоти илмии гирифтаашон дар худ ташаккул медиханд.

Максад аз гузаронидани КМРО ташаккул додани кобилияти дарккунй, ба таври эчодй ва 
мустакилона фикр рондани донишчуён буда, дар рафти он мустахкамкунй, васеъгардонй ва шархи 
донишхои ба таври назариявй гирифта ба амал меояд, ки бояд ба ташаккул ёфтани салохиятхои 
касбии донишчуён мусоидат кунад.

Кори мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор - дар шакли супоришхои тестй, реферат, 
мачмуи вазифахои хонагй, эссе, муаррифй (презентатсия)-и маводи чамъоварда, дифои кор (лоиха)- 
хои курсй, хисобот оид ба тачрибаомузй ва гайра ичро гардида, аз тарафи омузгор бахогузорй 
мешавад.

Мавзуъ № Хафта Мундаричаи маш гул пят хои амалй (КМРО)

Кисми I. Масъалахои дозиметрй

М ухаддим а. А мнияти 
радиатсионй

I 1 Холатхои радиатсиони дар мухити атроф

Л ексияи 2. О м илхои бехатарй 
ва хатарнокй  а з  моддахои 
радиоф аъол

II
1. Намудхои нурхои кайхони
2. Нурхои кайхонии галактики

Л ексияи 3. М еъёрхои ам н ият 
ва х,имояи радиатсионй

III
1. Заррахои зарядноки вазнин -протонхо
2. Энергияи атомй

Л ексияи 4. О милхое, ки ба 
д ар а  дай эхтимолияти 
хавфнокии кор  бо м оддахои 
р ади оакти в  вобастаанд

IV

1. Кабатхои электронии атом
2. Нейтронхо

Л ексияи 5. А мнияти 
радиатсионй  а з  м анбаъхои 
радиоф аъол

V
1. Таъсири моддахои радиоактиви ба бофтахои 
организмхои зинда
2. Дозиметр ва намудхои он

Л ексияи 6. А мнияти 
радиатсионй  ва хифз аз бета

VI
1. Котегорияхои беморихои нурй



заррах .0
Лексияи 7. А м нияти 
радиатсионй  ва хифз аз 
гам м а-ну рх,о

VII
1. Дозиметр ва намудхои он

Л ексияи 8. А м нияти  
радиатсионй  ва хдфз аз 
аф каниш оти  нейтронхо

VIII
1. Таъсири радиатсия ба и неон
2. Модаи радиоактивии CZI
3. Роххои мухофизат аз моддахои радиоактиви

Лексияи 9. А м нияти  
радиатсионй  ва  хифз аз 
аф каниш оти  суръатф изоии  
заррахои  зарядн ок

IX

1. Роххои пешгири аз захролудшави

Л ексияи 10. А м нияти  
радиатсионй  ва хдфз аз 
аф каниш оти  реакторхри  
хастай

X

1. Роххои пешгири аз захролудшави дар корхона

Лексияи 11. А м нияти  
радиатсионии  шахсй

XI
1. Санчиши ярокхои хастай

Л ексияи 12. Д астгохи  махсуси 
ам нияти радиатсион й  аз 
нурхои хастай

XII
1. Нурхои радиатсионии табии ва сунъи

Лексияи 13. Гурухр моддахои 
радиоф аъоли  куш оди захрнок

XIII
1. Биосфера ва ифлосихо дар он.

2.Манбахои асосии ифлосихои радиоактиви дар биосфера.

Лексияи 14. С ин ф бандии  кор 
бо м оддахои радиоф аъоли  
куш од

XIV
1. Таъсири радиатсияи Офтоб ба Замин.

2. Факторхое, ки ба равандхои хаёти таьсир мерасонанд.

Лексияи 15. М изи  лабораторй  
ва дастгох  б арои  нигох  
дош тани  моддахои 
радиоф аъол

XV

1. Усулхои хисоб намудани бузургии фурубурди 

радиатсияи Офтобй.
2. Тахлили бузургии фурубурди радиатсияи Офтобй.

Лексияи 16. Д астго х  барои  
нигох  дош тани  партовхои  
радиоф аъол. Т о за  кардани  
олудагии  р адиоф аъ ол

XVI

1. Навъи нейтронхо
2. Порашавии нейтронхо

Ч,амъ дар кисми 1 16

2.5. Шархи мухтасари супоришхо барои кори мустакилонаи донишчу (КМД)

Корхои мустакилонаи донишчу (КМ Д) тарзи фаъол ва максадноки аз худ намудани дониш, 
ташаккул додани малака ва махорати сермахсули эчодии у бе иштироки фаъоли омузгор дар ин 
раванд мебошад. Тамоми навъхои корхои мустакилонаи донишчу хатмй ва назоратшаванда 
мебошанд. Корхои мустакилонаи донишчу омода гардидани донишчуро ба машгулиятхои дарсии 
чорй таъмин менамоянд. Натичаи ичрои корхои мустакилонаи донишчу дар фаъолона ширкат 
варзидан хангоми баргузор шудани машгулиятхои аудитории лексионй-назариявй ва амалй, 
семинархо, корхои лабораторй ва супурдани тестхо ва дигар шаклхо ифода мегардад. Бахой дар 
натичаи ичрои корхои мустакилона бадастовардаи донишчуён барои бахои чамъбастии азхудкунии 
фанхои таълимй аз чониби онхо асос мегардад. Чдмъбасти натича ва баходихй ба корхои 
мустакилонаи донишчу муттасил, давра ба давра дар хузури тамоми донишчуёни гурухи академй 
амалй гардонида мешавад. Натичахои бадастовардаи донишчу оид ба корхои мустакилона хангоми 
гузаронидани аттестатсияи чамъбастй аз руи фанни таълимй ба эътибор гирифта мешаванд.

Тарзхои ичро намудани корхои мустакилонаи донишчу дар асоси барномахои таълимии фанни 
“дозиметрия” ва накшаи таълимии ихтисиси мазкур чунин мукдррар карда шудааст:
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дар ач аи  эхтимолияти 
хавфнокии кор бо моддахои 
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Лексияи 14. С инф бандии  
кор  бо моддахои 
радиоф аъоли  куш од

Вазифаи хонагй - Усулхои хисоб 

намудани бузургии фурубурди 

радиатсияи Офтобй. Тахдили 

бузургии фурубурди радиатсияи 

Офтобй.

SсЗН
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X

Супоридан дар шакли 
хаттй. Презентатсияи 
вазифаи хонагй

Лексияи 15. М изи Вазифаи хонагй - in Супоридан дар шакли

лабораторй  ва д астгох й хаттй ва шифохй

барои  нигох  дош тани •0*

моддахои радиоф аъ ол X

Л ексияи 16. Д астгох  барои Вазифаи хонагй - .  Навъи нейтронхо ю Супоридан дар шакли

нигох дош тани  п артовхои Порашавии нейтронхо та хаттй. Презентатсияи

радиоф аъол. Т о за  кардани •е- вазифаи хонагй

олудагии радиоф аъол X

ФАСЛИ III: СИЁСАТ ВА РАВАНДИ Б А В Д Г У З О Р И

Бахо мувофики Низомномаи амалкунанда оид ба низоми кредитам таълим гузошта мешавад. 
Хдр хафта назорати чорй аз болои иштироки донишчуён дар дарсхои лексионй ва амалй, фаъолнокй 
дар КМРО. ичрои вазифахои хаттии хонагй ва супоришхо барои КМД барпо мегардад. Дар охири 
семестр имтихони чамъбастй дар шаклхои гуногун (тестй, шифохй, хаттй ва г. гузаронида мешавад.

Шумо дар охири нимсола бахои чамъбастии умумиро сохиб мегардед, ки он нишондихандаи 
натичахои кушишхоятон дар муддати нимсола мебошад. Бахои чамъбастй дар а соси чадвали 
бахогузорй, ки аз чониби Шурой олимони донишгох муайян шудааст, гузошта мешавад.

Фаъолияти академии донишчу дар хар як давр (хдр хафта: 2,5 + 6 + 4 = 12,5 хол).

Аз чумла: 4 хол -  барои фаъолнокй дар машгулиятхо лексионй;

6 хол -  барои корхои ичрошуда дойр ба КМРО (семинар, амалй ва г.);

2,5 хол -  барои ичрои кори мустакилона (КМД).

Муайян намудани рейтинги донишчу дар аттестатсияи чамъбастй, имтихони фанни таълимй низ 
дар асоси талаботи низоми холдихй-рейтингии ECTS ба амал оварда мешавад.

Аттестатсияи чамъбастй, имтихон дойр ба фанни таълимй дар шакли тестй ё шифохй кабул ва 
гузаронида мешавад. Хдчми саволномаи тестй дар аттестатсияи чамъбастй, имтихонй фанни таълимй 
ба 25 савол баробар аст. Барои фанхои таълимии равияхои илмхои дакик аз ин камтар ичозат дода 
мешавад.

•>
Ба хар як чавоби дуруст -  4 хол мукаррар карда шудааст. Агар тест аз 25 савол камтар бошад, 

холи мукдраргашта бояд ба 100 баробар карда шавад.

Холхои дар рафти кабули аттестатсияи чамъбастй, имтихони фанни таълимй бадастовардаи 
донишчу хамчун чамъи холхои санчиши тестй дониста шудааст. Холхои рейтингии дар аттестатсияи 
чамъбастй, имтихони фанни таълимй бадастовардаи донишчу ба холхои дар давоми семестр 
азхудкардаи у илова карда мешаванд.

Бахое, ки дойр ба фан гузошта мешавад, чамъи холхои дар давоми хафтахо бадастовардашуда 
ва натичаи имтихоноти чамъбастй мебошад. Холхо ба таври зертаксим карда мешаванд:



№

НЛМУДИ

11ЛЗОРЛТ

\Л Ф  ГАХ.О ВА М ИКДОРИ ^АДДИ АККАЛИ ХОЛХ.О

ИД I

ХОЛХО
- •N с*-» vs 40 i> 00 OS о - <4 r»S vs 40

1 Барои (|)it ьоднокИ 
дар Muiiii yjiiiMi ко 
пскснонй

4
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

64

2 Барои корхои 
ичрошуда дойр ба 
К М Р О  (семинар, 
амалй пн г.)

(> 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

96

3 Барои корхои 
ичрошуда дойр Ой 
К М Д

2 .5
*» 5 ? 5 ? 5 ? 5 ’ 5 ? 5 *> 5 ? 5 ?  5 ”> 5 2,5 2,5 2,5 2.5 2,5

40

4 Д а р  хнфги з а а vs
r i
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гГ
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г-i 12

,5 vs
r-i
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r-i

vs
r-i

vs
r f <N
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(N

vs
r i
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o f

vs
r-i

200

5 X,ai\iai и дар мичмун 100 300

Бахои *м»мi.Om in доирба фан тибки формулам зер хисоб карда мешавад:

11ч
( ПФ , ♦ ПФ г )

0.5 + Ич • 0.5 

Ифодаи хуруфй ва ададии бахои донишчу

Мфодмн 
xyруфии Oil 4,0

Мфодан ададии 
бахо

Холи 
чавобхои дуруст

Ифодаи анъанавии бахо

A 4,0 95< А < 100 Аъло
A • 3.67 90 < А <95
II ♦ 3,33 85 <В + <90
H 3.0 80 < В <85 Хуб

II 2,67 75 < В -  <80
( ' + 2,33 70 < С  + < 75
( ' 2.0 65 < С <70

( 1,67 60 < С - <65 Кдноатбахш
1) + 1,33 55 <D + <60
1> 1.0 50 <D < 55
Fx 0 45 <Fx< 50 Гайрикдноатбахш
t 0 0 < F <  45

)ш \ I '  (ш\оч гайрицаноатбахшест, ки ба донишчу х;ук,ук,и дар омузиши такрории фан иштирок 
на карда, дар триместр (сессияи иловагй) бе пардохти маблаг супоридани имтихони фанни мазкурро 
мсди\ад

Спру лнбоси тавсиявй ва иштироки донишчуён дар тамоми машгулиятхои дарей (лексионй, 
ссмннирй, лабараторй ва г.) хатмй мебошад. Ба дарехо омадан худ аз худ зиёдшавии холхоро 
намефахмонад, яъне иштироки фаъоли донишчу ба дарехо зарур аст. Хднгоми рох додан ба 
дарешиканй ва ё сари вакт ичро накардани супоришхои аз чониби омузгор мукарраршуда донишчу 
тавассути холхои муайян чарима карда мешавад.

Фаъолнокй дар дарсхои аудиторй ва КМРО хатмй буда, яке аз ташкилдихандагони холи 
чамъбастии донишчу мебошад. Талаботи хатмии фан тайерй ба хир як даре мебошад. Зеро натичаи аз





руи машгулиятхои аудитории амалй бадастовардаи донишчу, холкой дар давоми баргузор гардидани 
машгулиятхои дарсии чорй бадастовардаи уро ташкил медиханд. Донишчу дар натичаи азхудкунии 
фанни таълимй дар машгулиятхои аудиторй, иштирок ва фаъолнокй -  64 хол, корхои мустакилонаи 
донишчу бо рохбарии омузгор (семинарй, амалй ва г.) -  96 хол ва барои КМД 40 холи имконпазирро 
дар хар як давраи академй ба даст орад.

Вазифаи хаттии хонагй ичрои корхои мустакдлона ва навиштани кори мусгакилона (иншо) 
вобаста ба мавзуи додашуда мебошад. Ичрои рефератхо барои тамоми донишчуён хатмист. Меъёрхои 
бахогузории кори хаттй: пуррагии мундарича, андоза, мантикд баён, доштани тахдили ва хулосахо, 
саривакт супоридан.

Назорати мархилавй хамам мавзухои лексионй, вазифахои хонагй ва маводхо барои хондан, 
ки дар муддати он баррасй гардидааст, дарбар мегирад ва дар шакли тестхо ва бахсу мунозирахо 
вобаста ба мавзухои омухташуда амалй гардонида мешавад.

Имтихоии фосилавй - шакли назоратест, ки бо максади муайян намудани дарачаи азхудкунии 
барномаи фанни таълимй аз чониби донишчуён дар давоми хар як даври академй ду маротиба 
гузаронида мешавад. Имтихони фосилавй аз чониби омузгорони фаннй дар марказхои тестии 
дониш гохбатаври тестй гузаронида мешавад.

Имтихони чамъбастй (финалй) дар шакли шифохй ё хаттй баргузор мегардад ва шаклхои 
гуногуни супоришхоро дарбар мегирад: саволхои кушода, халли мисолу масъалахо. Меъёри 
гузоштани бахои имтихонй: пуррагй ва дурусгии чавобхо, мантик ва тарзи баён.

ФАСЛИ IV: ТАЪМ ИНОТИ ТАЪЛИМ Й-МЕТОДИИ ФАН 
4.1. Руйхати маводхои таълимй-методие, ки аз тарафи устоди кафедра омода шудааст:
1.С.Кодири. Бунеди физикам хаста.

4.2. Руйхати адабиёти тавсияшаванда 
4.2.1. Адабиёти асосй

А1. Барсуков О. А., Барсуков К.А. «Радиационная экология». М.: Научнй мир, 2003.
А2. Бандаренко И.П., Будрова Н.Б «Основы дозиметрии и защита от излучений» М.: Вышая школа, 
1962.
АЗ. Интернет, адрес страницы http://ef-concurs.dva.ru/2006- 2007/docs/03129.doc.
А4. Научно -  популярный журнал «Биология для школьников» под редакцией Н.Ю. Кудряшовой, 
Ю.Б. Кудряшова -  Москва, 2008, №4
А5. О.И. Василенко. - "Радиационная экология" -  М.: Медицина, 2004. -  216 с.
А6. Холл Э.Дж. - Радиация и жизнь - М., Медицина, 1989.
А7. Ярмоненко С.П. - Радиобиология человека и животных- М., Высшая школа, 1988.
А8. Практикум по ядерной физике - М., Изд-во МГУ, 1980. Ш ироков Ю .М., Юдин Н.П. - Ядерная 
физика-М., НАУКА, 1980.
А9. Василенко И.Я. - Радиационные поражения продуктами ядерного деления - Здравоохранение 
Белоруссии. 1986, N12., с.68.
А10. Информация об аварии на Чернобыльской АЭС и ее последствиях, подготовленная для 
МАГАТЭ - Атомная энергия, 1986. т, 61, вып. 5.,с. 301-320.
A ll .  Нормы радиационной безопасности НРБ-76/87 и основные санитарные правила работы с 
радиоактивными веществами и другими источниками ионизирующих излучений ОСП-72-8 7.
А12. Биологическое действие продуктов ядерного деления. Метаболизм и острые поражения - 
Радиобиология, 1992, т.32, в.1, с.69-78.
А13. Биологическое действие продуктов ядерного деления. Отдаленные последствия поражения - 
Радиобиология, 1993, т.ЗЗ, в.З, с. 442-452.
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