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СИЛЛАБУС 
(барномаи васеи корї) аз љониби профессори кафедраи физикаи умумї 

Аќдодов Д.М. аз фанни  Физпрактикум. Электр ва магнетизм барои 

донишљўёни курси 2-юми шуъбаи рўзонаи ихтисоси физика – 1-31 04 01 03 

мураттаб шудааст. 

Ном ва насаби 

омўзгор 

Курс 2  

Љадвали дарсњо 

Д.и.ф.-м. 

Аќдодов Д.М. 

семестр 3 

Шумораи 

кредитњо 

3 

Суроѓаи омўзгор: 

Кафедраи физикаи 

умумї, утоќи 502, 

бинои таълимии 

№16, 

Тел: 919-034-34-07 

Лексия 24 с  

КМРО 24 с  

КМД 24 с  

Ќабули 

КМД 

 

- 

 

Шакли 

назорати 

љамъбастї 

Имтињон  

 

Силлабус (барномаи васеи корї) дар асоси барномаи намунавии 
таълимии курсњои физикаи умумї, ки Шўрои методии ДМТ аз 27 декабри 
соли 2022 суратљаласаи №4/6 тасдиќ кардааст, мувофиќ мебошад ва аз рўи 
Стандарти давлатии таълимии тањсилоти олии касбии Љумњурии Тољики-
стон (Барномаи тањсилотї) самти 3301-«Илмњои физикавї», ихтисоси 1-
31040103-«Физика», ки аз тарафи Вазорати маориф ва илмї Љумњурии 
Тољикистон аз 16 сентябри соли 2022  тасдиќ шудааст, барои донишљўёни 
ихтисоси физика тартиб дода шудааст. 
  

Силлабус (барномаи васеи корї) аз љониби профессори кафедра фи-
зикаи умумї Д.М. Аќдодов мураттаб сохта шудааст. 
 Силлабус (барномаи васеи корї) дар љаласаи кафедраи физикаи 
умумї аз 30 августи соли 2023, суратмаљлиси №1  баррасї ва тасдиќ гар-
дидааст.  
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ФАСЛИ I: ЌИСМИ ТАШКИЛЇ-МЕТОДЇ 
1.1. Фанни таълимии Физпрактикум. Электр ва магнетизм дар наќшањои 
таълимии ихтиси Физика маќоми фанни њатмиро касб карда, дар 
ташаккулёбии донишљў њамчун мутахассиси баландихтисос мавќеъи яке аз 
фанњои асосї (базавї)-ро ишѓол намудааст. Практикум аз физикаи умумї 
ба донишљўён имконият медињад, ки аз як тараф дар таљриба дурустии 
ќонунњои физикаро санљанд, аз тарафи дигар, тарзи таљрибагузаронї ва 
хулосабарориро ёд гиранд. Танњо дар таљриба донишљў ба моњияти 
таљрибаи физикї сарфањм меравад. Њангоми иљрои корњои лабораторї 
донишљў инчунин ба тарзи истифодабарии асбобњои физикавї шинос 
мегардад. Ин хусусиятњо дар оянда барои гузаронидани тадќиќоти илмї, 
ба њар як  донишљў зарур мешаванд. Бинобар ин доншљў корњои 
лабораториро бояд њатман бо тайёрии пухта ва софдилона иљро намояд.  
1.2. Тавсифи мухтасари фан. Дар  ќисми электр ва магнетизм устод бояд 
тавассути озмоишї  донишљўёнро: 1) бо ќонунњои электр ва магнетизм 
онњо пурра шинос намояд; 2) бо сохтору амали асбобњои физикї ва 
тавассути онњо андозагирии  бузургињои физикавї, роњњои коркарди 
натиљањои озмоиш бояд шинос намояд. Практикум аз электр ва магнетизм 
ба донишљўён имконият медињад, ки аз як тараф дар таљриба дурустии 
ќонунњои физикаро санљанд, аз тарафи дигар, тарзи таљрибагузаронї ва 
хулосабарориро ёд гиранд. Њангоми иљрои корњои лабораторї донишљў 
инчунин ба тарзи истифодабарии асбобњои физикавї шинос мегардад. Ин 
хусусиятњо дар оянда барои гузаронидани тадќиќоти илмї, ба њар як  
донишљў зарур мешаванд. Бинобар ин доншљў корњои лабораториро бояд 
њатман бо тайёрии пухта ва софдилона иљро намояд. 

    1.3. Маќсад ва вазифањои фан 
Васеъ гардонидани доираи фањмиши донишљў, яъне дар таљриба 

дурустии ќонунњои физикаро санљанд, аз тарафи дигар, тарзи 
таљрибагузаронї ва хулосабарориро ёд гиранд. Њангоми иљрои корњои 
лабораторї донишљў инчунин ба тарзи истифодабарии асбобњои физикавї 
шинос гардида, тарзи истифодаи асбобњо дар илм ва техника, ки ташаккул 
ва инкишоф додани ќобилияту мањорати касбии донишљў ифода мегардад. 

Вобаста аз маќсад, дар љараёни омӯзиши фанни « Физпрактикум.Ќисми 

1. Электр ва магнетизм» вазифањои зерин њал карда мешаванд: 

 донишҷӯ бояд ҳисси баланди масъулиятшиносӣ дошта бошад, саривақт 

ба дарсҳо ҳозир шуда, бо худ маводҳои дарсӣ дошта бошад; 

 ба равандҳои худомӯзӣ, худтарбиякунӣ, худидоракунӣ ва худбаҳодиҳӣ 

диққати махсус дода пайваста онҳоро иҷро ва дар амал татбиқ намояд; 

 донишҳои худро якҷоя бо ҳамсабақонаш мустаҳкам намуда дар рушди 

илмомӯзии баробари якдигар бетарафӣ зоҳир накунад; 

 қодир аст, ки бо истифода аз қонуниятҳои асосии электр ва магнетизм 
оиди равандҳое, ки дар табиат, асбобу лавозимотњои рўзгор ва соҳањои 

техникаю технология мегузаранд, таҳлил ва андешаронӣ намояд;  

 қодир аст, бо њодисањои физикї, тарзи мушоњида ва тадќиќи онњо, тарзи 
кори  асбобу лавозимотњои рўзгор, техникаю технология, лавозимотњои 
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физикї, тавассути онњо чен кардани бузургињои физикї, роњњои 
коркарди натиљањои озмоиш  таҳлил ва коркард намояд; 

 тафаккури техникии донишҷӯ тараққӣ карда, вобаста  ба самти фаъолият 
дорои ақидаи нав мегардад. 

1.4. Пререквизитњо: Њангоми омўзиши фанни «Физпрактикум.Ќисми 
1. Электр ва магнетизм» донишљўён ба донишњои азхуднамудаи худ оид ба 
фанњои зерине, ки барои омўзиши фанни мазкур мусоидат мекунанд, такя 
мекунад: механика, физикаи молекулї, математика, асосњои электроника 
ва информатика.  

1.5. Постреквизитњо: Донишљўён дониш ва малакаи дар натиљаи 
омўзиши фанни «Физпрактикум. Ќисми 1. Электр ва магнетизм» 
гирифтаашонро метавонад њангоми омўзиши тамоми фанњои физика ва 
фанњои тахассусї  истифода баранд, аз љумла: физикаи умумї, физикаи 
назариявї, асосњои электроника ва ѓайра. 

 1.6. Талаботњои асосї доир ба ќисматњои фан ва омўзиши он: 

1.6.1. Талабот нисбат ба сатњи азхудкунии фан (салоњиятњои касбї). 
Дар натиљаи омўзиши фан донишљў бояд: 

а) донад: 
- мазмуни мафњумњои асосї, муодилањо ва таносубњои электр ва 
магнетизмро аз худ карда бошад; 
-ба хусусиятњо ва ќонунњои электромагнитї сарфањм равад; 
-аз нишондодњои услубї ва асбобњои физикї истифода бурда, дар озмо-
ишгоњ таљриба гузаронида натиљањои таљрибаро њисобу китоб ва тањлил 
намояд; 
-сохтани моделњои математикии њодисањои физикиро ёд гирифта, тарзи ис-
тифодаи онњоро аз худ намояд; 
-мустаќилона аз китобњои таълимї истифода барад; 
- принсипњои кор ва сохтори тањљизотњои таљрибавии њозиразамони 
омўзиши њодисањоро аз худ кунад; 
-мустаќилона аз китобњои таълимї истифода барад. 

       б) тавонад: 
- мазмуни мафњумњои асосї, муодилањо ва таносубњои электр ва 

магнетизмро  шарњ дода тавонад; 
-аз нишондодњои услубї ва асбобњои физикї истифода бурда, дар 

озмоишгоњ таљриба гузаронида тавонад ва натиљањои таљрибаро њисобу 
китоб намуда, тањлил намояд ва аз он хулоса барорад; 

- моделњои математикии њодисањои физикиро сохта тавонад; 
-мустаќилона аз китобњои таълимї истифода бурда тавонад; 
- шарҳ  ва баҳо дода тавонистани мафҳумҳои фан ба таври миқдорӣ; 
- дарк намудани масоили техникии мубрами муосир ва роҳҳои ҳалли 

онҳо. 
        в) дар амал татбиќ карда тавонад: 

 дониши гирифтаашро барои њалли масъалањои физикї истифода 
мебарад; 

 аз рўи график, формула, схемаи электрї характеристикањои љараёни 
электрро муайян намояд; 
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 занҷирҳои электрикии ҷараёни доимӣ ва тағйирёбандаро тасвир карда 
тавонистан ва онњоро фањмондан; 

 дониш ва малакаҳои ҳосилшударо дар фаъолияти амалӣ ва ҳаёти 

ҳаррӯза истифода барад; 

 таъмини бехатарии њаёт њангоми истифодабарии асбобњои электрикии 
маишї, воситањои радио ва алоќа; 

 бањо додан ба таъсири љараёни электр, майдонњои электромагнитї ба 
бадани инсон ва дигар организмњо; 

 дар хаёти харруза окилона истифода бурдани љараёни электрї. 

 малакаи эҷодкорона таҳия ва ҳалли масъалаҳои илмию амалии касбӣ; 
Шаклњо – озмоишї, омодасозии њисобот оиди кори иљрошуда, 

омодасозии маърўзањо ба конфронс, кори мустаќилонаи љорї, иљро 
намудани њалли супоришњои шартї вобаста ба њар як мавзуъ, иљрои 
корњои мустаќилона, навиштани мазмуни мухтасар (конспект). 

Усулњо – иљрои кори озмоишї, тањлили кори иљрошуда аз рўи 
супоришњо, омодасозии маърўзањо, иљрои корњои мустаќилона, 
мубоњисањо, бозињои корї, ќабули имтињон, тест ва монанди инњо. 

Њангоми гузаронидани дарсҳои амалї истифодабарии маљмўи дар 
ихтиёрдоштаи техникаи электронї тавсия дода мешавад: тахтаи электронї. 
Маводњои асосии шарњдињанда (плакатњо, графикҳо) барои 
истифодабарии мувофиќ (намоишњо, дискњо) бояд пешакї омода карда 
шаванд. Њангоми дар дарсњои амалї гузаронидани пурсиш истифода аз 
маљмўи тестњо ба манфиати кор мебошад. 

Наќшаи таќвимї-мавзўи фанни таълимии «Физпрактикум. Ќисми 1. 
Электр ва магнетизм» 

Миќдори умумии кредитњо 3 (72 соат) 
Машѓулиятњои аудитории озмлишгоњї  –1 (24 соат)  
Машѓулиятњои аудитории амалї – 1 (24 соат)  
Корњои мустаќилонаи донишљўён – 1 (24 соат) 

 

2.2. Наќшаи умумии таќвимии мавзўњои фанни таълимї 
Мундариљаи фан 

№ 

Ҳ
а

ф
т
а

  

Номгўи мавзўҳо ва фаслњо 

Дарсњ

ои 

ауди-

торї 

К
М

Д
 

Њ
а

м
а
гї

 

Адабиёт 

Л
ек

си
я
 

К
М

Р
О

  

Номгўи корњои лаборатории физпрактикум.Электр ва магнетизм 

1. 1 
I 

Мавзўи 1. Техникаи 
бехатарї дар озмоишгоњи 
электр ва магнетизм. 

1 1 1 3 
Адабиёт: 1. 
(сањ.23-24). 
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2.  

II 

Мавзўи 2. Элементњои асо-
сии занљири электрї   

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.4-
23). 
 
 

3.  

III  

Мавзуи 3. Кори лаборато-
рии № 1.  Омўхтани май-
дони электростатикї.  

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.25-
32). 
 
 

4.  
IV 
 

Мавзуи 4. Кори лаборато-
рии № 3. Бо усули кўпрук-
ча муайян кардани ѓунљо-
иши конденсатор 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.43-
48). 
 
 

5.  

V 

Мавзуи 5. Кори лаборато-
рии № 4. Омўхтани поля-
ризатсияи диэлектрикњо 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.49-
57). 
 
 

6.  

VI 

Мавзуи 6. Кори лаборато-
рии № 5.Бо усули кўпрукча 
муайян кардани муќови-
мат. 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.58-
64). 
 

7.  
VII 

Мавзуи 7. Кори лаборато-
рии № 6. Муайян кардани 
муќовимати хоси ноќил. 

1 1 
1 3 

Адабиёт: 1(сањ. 
65-70). 
 

8.  
VIII  

Мавзуи 8. Ќабул ва 
њимояи корњои лабора-
торї. Ќабули рейтинги 1  

1 1 
1 3 

 

9.  

IХ 

Мавзуи 9. Кори лаборато-
рии № 8. Дараљабандии 
ваттметр ва бо ёрии ам-
перметр ва волтметр муа-
йян кардани муќовимат. 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.76-
80). 
 

10.  

Х  

Мавзуи 10. Кори лабора-
тории № 9. Бо ёрии 
муќовимати маълум муа-
йян  кардани кувваи 
электроњардињандаи ман-
байи љараён. 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.81-
86) 
 

11.  

ХI 
 

Мавзуи 11. Кори лабора-
тории № 10. Омўхтани во-
бастагии иќтидор ва ко-
эффисиенти кори фойида-
нок ба борбаст. 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 1(сањ.87-
92). 
 

12.  

ХII  

Мавзуи 12. Кори лабора-
тории № 15. Муайян кар-
дани ташкилдињандаи 
уфуќии  шадидияти май-

1 1 

1 1 

Адабиёт: 
1(сањ.121-126). 
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дони магнитии Замин 

13.  

ХIII 

Мавзуи 13. Кори лабора-
тории № 16. Омўхтани 
занљири љараёни таѓйирё-
банда 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 
1(сањ.127-136). 
 

14.  

ХIV 

Мавзуи 14. Кори лабора-
тории № 16. Омўхтани 
занљири љараёни таѓйирё-
банда 

1 1 

1 3 

Адабиёт: 
1(сањ.127-136). 
 
 

15.  
ХV 

Мавзуи 15. Кори лабора-
тории № 17. Омўхтани ос-
силлографи электронї. 

1 1 
1 3 

Адабиёт: 
1(сањ.137-143). 
 

16.  

ХVI 

Мавзуи 16. Хисоботи љам-
бастии корњои озмоишии 
иљрошуда. Ќабули рейтин-
ги 2 

1 1 

1 3 

 
 

Љамъ: 24 24 24 72  
 

2.3.МУНДАРИЉАИ МАВЗУЊО ВА ФАСЛЊОИ ЉУДОГОНАИ ФАННИ 
ТАЪЛИМЇ 

Мавзўи 1. Техникаи бехатарї дар озмоишгоњи электр ва магнетизм. 
Шиносоии донишљўён бо озмоишгоњи электр ва магнетизм. Хусусиятњои 
хоси озмоишгоњ. Иљрои талаботњо оиди бехатарии техники ва тарзи 
муносибат бо асбобњои нисбатан мураккаби озмоишї.  

Мавзўи 2. Элементњои асосии занљири электрї. Манбаъњои љараён. 
Асбобњои ёрирасони электрї. Асбобњои андозагири электрї. Асбобњои си-
стемањои дигар. Ќойидањои асосии васли занљири электрї. 

Мавзўи 3. Кори лаборатории № 1.  Омўхтани майдони элек-
тростатикї. Шиносої бо майдони электростатикї ва тавсифоти он; 
омўхтани методи моделиронии майдон бо ёрии ваннаи электролитї, 
тадќиќи майдони электродњои шаклашон гуногун ва муайян кардани 
мавќейи сатњњои эквипотенсиалї инчунин муќаррар сохтани манзараи 
майдон ва тасвири он тавассути хатњои шадидият.  

Мавзўи 4.  Кори лаборатории № 3. Бо усули кўпрукча муайян 
кардани ѓунљоиши конденсатор. Шиносої бо методи пулак ва тавассути он  
муайян кардани ѓунљоиши конденсатор, дар амалия санљидани 
формулањои пайвасти  пареллелї ва пай дар пайи конденсаторњо. 

Мавзўи 5.  Кори лаборатории № 4. Омўхтани поляризатсияи 
диэлектрикњо. Омўхтани хосиятњои электрии диэлектрикњо ва муайян 
кардани нуфузпазирии нисбии диэлектрикњои сахт бо истифодаи занљири 
љараёни таѓйирёбанда. 

Мавзўи 6. Кори лаборатории № 5.Бо усули кўпрукча муайян кардани 
муќовимат. Шиносої бо методи классикии андозагирии муќовимат бо 
ёрии кўпрукчаи љараёни дойимї (пулаки Уитстон), санљиши таљрибавии 
формулањои пайвасти параллелию пай дар пайи резисторњо. 
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Мавзўи 7. Кори лаборатории № 6. Муайян кардани муќовимати хоси 
ноќил. Дар таљриба санљидани ќонуни Ом барои ќитъаи занљир ва бо ис-
тифодаи он ќонун муайян кардани муќовимати хоси ноќилњои металлї ё аз 
хўлаи металлњо тайёршуда.  

Мавзўи 8. Ќабул ва њимояи корњои лабораторї. Ќабули рейтинги 1. 
Рейтинги 1 шакли назоратест, ки бо маќсади муайян намудани дараљаи 
азхудкунии барномаи фанни таълимї аз љониби донишљўён дар давоми њар 
8 њафта гузаронида мешавад.  

Мавзўи 9. Кори лаборатории № 8. Дараљабандии ваттметр ва бо ёрии 
амперметр ва волтметр муайян кардани муќовимат. Шиносої бо амали да-
раљабандї, чен кардани муќовимати лампањои электрї дар айни амал бо  
методи амперметру волтметр бо назардошти  муќовиматњои дохилии ас-
бобњои андозагир. 

Мавзўи 10. Кори лаборатории № 9. Бо ёрии муќовимати маълум 
муайян  кардани кувваи электроњардињандаи манбайи љараён. Омўхтани 
ќонуниятњои љараёни дойимї ва шиносої бо яке аз усулњои муайян 
кардани ќувваи электроњаракатдињандаи манбаъ, инчунин муќовимати 
дохилии он. 

Мавзўи 11. Кори лаборатории № 10. Омўхтани вобастагии иќтидор 
ва коэффисиенти кори фойиданок ба борбаст. Тадќиќи таљрибавии 
вобастагии иќтидор  (тавоної)-њои фойиданоку пурра ва коэффисиенти 
кори фойиданок (ККФ)-и манбаи љараён ба борбаст. 

Мавзўи 12. Кори лаборатории № 15. Муайян кардани ташкил-
дињандаи уфуќии  шадидияти майдони магнитии Замин. Шиносої бо 
хусусиятњои майдони магнитии Замин ва тавассути тангенс-галванометр 
муайян кардани ташкилдињандаи уфуќии шадидияти майдони магнитии 
Замин. 

Мавзўи 13. Кори лаборатории № 16. Омўхтани занљири љараёни 
таѓйирёбанда. Шиносої бо занљири љараёни таѓйирёбанда ва бо ёрии 
амперметру волтметр муайян кардани индуктивияти ѓалтак, ѓунљоиши 
конденсатор. 

Мавзўи 14. Кори лаборатории № 16. Омўхтани занљири љараёни 
таѓйирёбанда. Шиносої бо занљири љараёни таѓйирёбанда ва бо ёрии 
амперметру волтметр муайян кардани ѓунљоиши конденсатор. 

Мавзўи 15.  Кори лаборатории № 17. Омўхтани оссиллографи 
электронї. Шиносої бо сохт ва амалї оссиллографи электронї инчунин 
мушоњидаи графики бузургињои мувофиќи ќонуни гармоникї таѓирёбанда 
ва  фигурањои  Лиссажу. 

Мавзўи 16. Хисоботи љамбастии корњои озмоишии иљрошуда. Ќабули 
рейтинги 2. Рейтинги 2 низ шакли назоратест, ки бо маќсади муайян 
намудани дараљаи азхудкунии барномаи фанни таълимї аз љониби 
донишљўён дар давоми њар 8 њафта гузаронида мешавад. 
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2.3.МУНДАРИЉАИ КОРИ МУСТАЌИЛОНАИ ДОНИШЉЎ 
 

Кори мустаќилонаи донишљў - њамчун амали донишљў дар љодаи му-
стаќилона азхуд намудани барномаи таълимии фан аз рўи мавзуъњо ва су-
поришњои пешбинишуда ба шумор рафта, аз љониби муассисаи тањсилоти 
олии касбї (кафедра) бо адабиёти таълимию методї ва дастурњо пурра 
таъмин гардонида мешавад. Кори мустаќилонаи донишљў дар шароити 
татбиќи низоми кредитии тањсилот дар ду шакл иљро карда мешавад:  

 кори мустаќилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор (КМРО);  

 кори мустаќилонаи донишљў (КМД). 
 

МУНДАРИЉАИ КМРО 
Машѓулияти амалї яке аз шаклњои фаъолияти таълимии донишљўён 

ба шумор рафта, алоќамандии мантиќиро бо таълими назариявї, ба самти 
амалия равон сохтани фанњои таълимии алоњида ва тайёрии пурраи 
донишљўёнро њамчун мутахассис таъмин менамояд. Дар машѓулияти амалї 
донишљўён ќоида ва усулњои истифодабарии амалии донишњои ба таври 
назариявї аз фанни таълимї азхуднамударо омўхта, мањорат ва малакаи 
њалли масъалањои мушаххасро дар асоси маълумоти илмии гирифтаашон 
дар худ ташаккул медињанд. 

Маќсад аз гузаронидани КМРО ташаккул додани ќобилияти 
дарккунї, ба таври эљодї ва мустаќилона фикр рондани донишљўён буда, 
дар рафти он мустањкамкунї, васеъгардонї ва шарњи донишњои ба таври 
назариявї гирифта ба амал меояд, ки бояд ба ташаккул ёфтани 
салоњиятњои касбии донишљўён мусоидат кунад. 

Кори мустаќилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор - дар шакли 
супоришњои тестї, реферат, маљмўи вазифањои хонагї, эссе, муаррифї 
(презентатсия)-и маводи љамъоварда, дифои кор (лоиња)-њои курсї, 
њисобот оид ба таљрибаомўзї ва ѓайра иљро гардида, аз тарафи омўзгор 
бањогузорї мешавад. 

Мавзуъ № њаф-

та 

Мундариљаи машѓулиятњои амалї (КМРО) 

  

Мавзўи 1. Техникаи 
бехатарї дар 
озмоишгоњи электр ва 
магнетизм. 

I 

Азхуд намудани тамоми бандњои ќоидаи 
бехатарии техникї дар озмоишгоњи 
электр ва магнетизм.  

Мавзўи 2. Элементњои 
асосии занљири 
электрї   

II 

Пешнињоди маълумот оид ба манбаъњои 
љараён, асбобњои ёрирасону андозагирї 
электрї ва ќойидањои асосии васли 
занљири электрї.  

Мавзуи 3. Кори 
лаборатории № 1.  
Омўхтани майдони 

III 
Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Пешнињоди 
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электростатикї  њисобот. Ба таври хаттї омода сохтани 
љавоб ба саволњои озмоишии 
пешнињодшуда. Супоридани назарияи 
кори озмоишии иљрошуда.  

Мавзуи 4. Кори лабо-
ратории № 3. Бо усули 
кўпрукча муайян кар-
дани ѓунљоиши кон-
денсатор 

IV 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Пешнињоди 
њисобот.  
 

Мавзуи 5. Кори лабо-
ратории № 4. Омўхта-
ни поляризатсияи ди-
электрикњо 

V 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Ба таври хаттї 
омода сохтани љавоб ба саволњои 
озмоишии пешнињодшуда.  

Мавзуи 6. Кори лабо-
ратории № 5.Бо усули 
кўпрукча муайян кар-
дани муќовимат. 

VI 

 Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Пешнињоди 
њисобот.  

Мавзуи 7. Кори лабо-
ратории № 6. Муайян 
кардани муќовимати 
хоси ноќил. 

VII 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Ба таври хаттї 
омода сохтани љавоб ба саволњои 
озмоишии пешнињодшуда. Супоридани 
назарияи кори озмоишии иљрошуда.  

Мавзуи 8. Ќабул ва 
њимояи корњои лабора-
торї. Ќабули рейтинги 
1  

VIII 

Мављудияти дафтари махсус оиди кори 
озмоишї, натиљањои иљроиши кор, 
графикњо, љадвалњо, хулосаи њар як кори 
иљрошуда, љавоб ба саволњои озмоишї 
ва ќайди омўзгор оиди супоридани кори 
озмоишї.  

Мавзуи 9. Кори лабо-
ратории № 8. Да-
раљабандии ваттметр 
ва бо ёрии амперметр 
ва волтметр муайян 
кардани муќовимат. 

IХ 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Ба таври хаттї 
омода сохтани љавоб ба саволњои 
озмоишии пешнињодшуда. Супоридани 
назарияи кори озмоишии иљрошуда. 

Мавзуи 10. Кори 
лаборатории № 9. Бо 
ёрии муќовимати 
маълум муайян  
кардани кувваи 
электроњардињандаи 
манбайи љараён. 

Х 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Пешнињоди 
њисобот.  
 

Мавзуи 11. Кори лабо-
ратории № 10. 
Омўхтани вобастагии 

ХI 
Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии љадвалњои зарурї вобаста ба 
кори озмоишї ва сохтани графикњо дар 
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иќтидор ва коэффиси-
енти кори фойиданок 
ба борбаст. 

барномаи компютерї. Ба таври хаттї 
омода сохтани љавоб ба саволњои 
озмоишии пешнињодшуда. Супоридани 
назарияи кори озмоишии иљрошуда.  

Мавзуи 12. Кори лабо-
ратории № 15. Муайян 
кардани ташкил-
дињандаи уфуќии  ша-
дидияти майдони маг-
нитии Замин 

ХII 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Пешнињоди 
њисобот.  
 
 

Мавзуи 13. Кори лабо-
ратории № 16. 
Омўхтани занљири ља-
раёни таѓйирёбанда 

ХIII 

Ба таври хаттї омода сохтани љавоб ба 
саволњои озмоишии пешнињодшуда. 
Супоридани назарияи кори озмоишии 
иљрошуда.    

Мавзуи 14. Кори лабо-
ратории № 16. 
Омўхтани занљири ља-
раёни таѓйирёбанда 

ХIV 

Коркарди натиљаи кори озмоишї. 
Омодасозии график ва љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї. Ба таври хаттї 
омода сохтани љавоб ба саволњои 
озмоишии пешнињодшуда. Супоридани 
назарияи кори озмоишии иљрошуда.  

Мавзуи 15. Кори лабо-
ратории № 17. 
Омўхтани оссиллогра-
фи электронї. 

ХV 

Ба таври хаттї омода сохтани љавоб ба 
саволњои озмоишии пешнињодшуда. Су-
поридани назарияи кори озмоишии 
иљрошуда. Омодасозии љадвалњои зарурї 
вобаста ба кори озмоишї ва сохтани 
графикњо дар барномаи компютерї. 

Мавзуи 16. Хисоботи 
љамбастии корњои 
озмоишии иљрошуда. 
Ќабули рейтинги 2 

ХVI 

Мављудияти дафтари махсус оиди кори 
озмоишї, натиљањои иљроиши кор, 
графикњо, љадвалњо, хулосаи њар як кори 
иљрошуда, љавоб ба саволњои озмоишї 
ва ќайди омўзгор оиди супоридани кори 
озмоишї.  

Љамъ   16 

 

2.5. Шарњи мухтасари супоришњо барои кори мустаќилонаи 
донишљў (КМД) 

Корњои мустаќилонаи донишљў (КМД) тарзи фаъол ва маќсадноки аз худ 
намудани дониш, ташаккул додани малака ва мањорати сермањсули эљодии 
ў бе иштироки фаъоли омўзгор дар ин раванд мебошад. Тамоми навъњои 
корњои мустаќилонаи донишљў њатмї ва назоратшаванда мебошанд. 
Корњои мустаќилонаи донишљў омода гардидани донишљўро ба 
машѓулиятњои дарсии љорї таъмин менамоянд. Натиљаи иљрои корњои 
мустаќилонаи донишљў дар фаъолона ширкат варзидан њангоми баргузор 
шудани машѓулиятњои аудитории лексионї-назариявї ва амалї, 
семинарњо, корњои лабораторї ва супурдани тестњо ва дигар шаклњо ифода 
мегардад. Бањои дар натиљаи иљрои корњои мустаќилона бадастовардаи 
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донишљўён барои бањои љамъбастии азхудкунии фанњои таълимї аз љониби 
онњо асос мегардад. Љамъбасти натиља ва бањодињї ба корњои 
мустаќилонаи донишљў муттасил, давра ба давра дар њузури тамоми 
донишљўёни гурўњи академї амалї гардонида мешавад. Натиљањои 
бадастовардаи донишљў оид ба корњои мустаќилона њангоми гузаронидани 
аттестатсияи љамъбастї аз рўи фанни таълимї ба эътибор гирифта 
мешаванд.  

Тарзњои иљро намудани корњои мустаќилонаи донишљў дар асоси 
барномањои таълимии фанни “Электр ва магнетизм” ва наќшаи таълимии 
ихтисиси мазкур чунин муќаррар карда шудааст: 

Номгўи мавзуњои 
дарсї 

Супориш 

М
у

њ
л

а
т
и

 с
у

-
п

о
р

и
-

д
а

н
 Њаљм ва тартиби 

барасмиятдаро-
рии корњо 

Мавзўи 1. Техникаи 
бехатарї дар 
озмоишгоњи электр ва 
магнетизм. 

Вазифаи хонагї – 
андешањо оиди фарќияти 
талабот дар озмоишгоњи 
электр ва магнетизм 
нисбат ба дигар 
озмоишгоњњо.  

Њ
а
ф

т
а

и
 1

 Супоридани 
маърузаи хаттї ва 
љавоб додан ба 
саволњо (на кам аз 
4-5 сањ.) 

Мавзўи 2. Элементњои 
асосии занљири 
электрї   

Вазифаи хонагї - тањлили 
андешахо вобаста ба 
манбаъњои љараён, 
асбобњои ёрирасону 
андозагирї электрї ва 
васли занљири электрї.   

Њ
а
ф

т
а

и
 2

 Супоридан дар 
шакли хаттї ва 
графикњо.  

Мавзуи 3. Кори 
лаборатории № 1.  
Омўхтани майдони 
электростатикї  

Вазифаи хонагї- дарки 
зарурати ченкунии 
майдони электростатикї, 
муайян кардани мавќейи 
сатњњои эквипотенсиалї, 
сохтани манзараи майдон 
ва тасвири он тавассути 
хатњои шадидият.   

Њ
а
ф

т
а

и
 3

 

Супоридан дар 
шакли хаттї ва 
расм. 

Мавзуи 4. Кори лабо-
ратории № 3. Бо усули 
кўпрукча муайян кар-
дани ѓунљоиши кон-
денсатор 

Вазифаи хонагї - тањлили 
усули пулак ва санљидани 
формулањои пайвасти  
пареллелї ва пай дар 
пайи конденсаторњо 

Њ
а

ф
т
а

и
 4

  Супоридан дар 
шакли хаттї. 
Презентатсияи 
вазифаи хонагї. 

Мавзуи 5. Кори лабо-
ратории № 4. Омўхта-
ни поляризатсияи ди-
электрикњо 

Вазифаи хонагї - 
бартарии истифодаи 
занљири љараёни 
таѓйирёбанда барои 
муайян кардани 
нуфузпазирии нисбии 
диэлектрикњои сахт.  

Њ
а
ф

т
а

и
 5

 

 Супоридан дар 
шакли хаттї. 
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Мавзуи 6. Кори 
лаборатории № 5.Бо 
усули кўпрукча 
муайян кардани 
муќовимат. 

Вазифаи хонагї- зарурати 
омўзиши муќовимат бо 
ёрии кўпрукчаи љараёни 
дойимї (пулаки Уитстон) 
ва дигар усулњо.  

Њ
а

ф
т
а

и
 6

 Супоридан дар 
шакли хаттї.  

Мавзуи 7. Кори 
лаборатории № 6. 
Муайян кардани 
муќовимати хоси 
ноќил. 

Вазифаи хонагї- дарки  
маънои ќонуни Ом барои 
ќитъаи занљир ва бо 
истифодаи он муайян 
кардани муќовимати хоси 
ноќилњои.  

Њ
а

ф
т
а

и
 7

 Супоридан дар 
шакли хаттї.  

Мавзуи 8. Ќабул ва 
њимояи корњои лабо-
раторї. Ќабули рей-
тинги 1  

Вазифаи хонагї- дарки 
зарурати гузаронидани 
корњои озмоиши аз 
электр ва магнетизм ва 
омода намудани 
њисоботи тамоми корњои 
лабораторї.  

Њ
а

ф
т
а

и
 8

 

Супоридан дар 
шакли хаттї. 

Мавзуи 9. Кори лабо-
ратории № 8. Да-
раљабандии ваттметр 
ва бо ёрии амперметр 
ва волтметр муайян 
кардани муќовимат. 

Вазифаи хонагї – тањлили 
амали схемаи чен 
кардани муќовимати 
лампањои электрї бо  
усули амперметру 
волтметр бо назардошти  
муќовиматњои дохилии 
онњо.  

Њ
а
ф

т
а

и
 9

 

 Супоридан дар 
шакли хаттї. 
Презентатсияи 
вазифаи хонагї. 

Мавзуи 10. Кори 
лаборатории № 9. Бо 
ёрии муќовимати 
маълум муайян  
кардани кувваи 
электроњардињандаи 
манбайи љараён. 

Вазифаи хонагї- дарки 
яке аз усулњои муайян 
кардани ќувваи 
электроњаракатдињандаи 
манбаъ ва муќовимати 
дохилии он.     Њ

а
ф

т
а

и
 1

0
 

 Супоридан дар 
шакли хаттї.  

Мавзуи 11. Кори ла-
боратории № 10. 
Омўхтани вобастагии 
иќтидор ва коэффиси-
енти кори фойиданок 
ба борбаст. 

Вазифаи хонагї- дарки 
таљрибавии вобастагии 
иќтидорњои фойиданоку 
пурра ва ККФ-и манбаи 
љараён ба борбаст.  Њ

а
ф

т
а

и
 1

1
  Супоридан дар 

шакли хаттї.  

Мавзуи 12. Кори ла-
боратории № 15. Му-
айян кардани ташкил-
дињандаи уфуќии  ша-
дидияти майдони маг-
нитии Замин 

Вазифаи хонагї- 
шиносої ва тањлили ша-
дидият ва индуксияи 
майдони магнитии 
Замин.  Њ

а
ф

т
а

и
 1

2
 Супоридан дар 

шакли хаттї.  
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Мавзуи 13. Кори ла-
боратории № 16. 
Омўхтани занљири ља-
раёни таѓйирёбанда 

Вазифаи хонагї- дарки 
моњияти љараёни 
таѓйирёбанда ва бо ёрии 
занљири љараёни 
таѓйирёбанда муайян 
кардани индуктивияти 
ѓалтак. 

Њ
а

ф
т
а

и
 1

3
 

Супоридан дар 
шакли хаттї 

Мавзуи 14. Кори ла-
боратории № 16. 
Омўхтани занљири ља-
раёни таѓйирёбанда 

Вазифаи хонагї- 
омўхтани занљири 
љараёни таѓйирёбанда ва 
муайян кардани 
ѓунљоиши конденсатор.   Њ

а
ф

т
а

и
 1

4
 

Супоридан дар 
шакли хаттї. 

Мавзуи 15. Кори ла-
боратории № 17. 
Омўхтани оссилло-
графи электронї. 

Вазифаи хонагї- дарки 
сохт ва амалї 
оссиллографи электронї. 
Моњияти физикии 
пайдоиши фигурањои  
Лиссажу.  

Њ
а

ф
т
а

и
 1

5
 Супоридан дар 

шакли хаттї. 

Мавзуи 16. Хисоботи 
љамбастии корњои 
озмоишии иљрошуда. 
Ќабули рейтинги 2 

Вазифаи хонагї- дарки 
зарурати гузаронидани 
корњои озмоиши аз 
электр ва магнетизм ва 
фарќи он аз корњои 
озмоишии дигар ќисмњои 
физикаи умумї. 

Њ
а
ф

т
а

и
 1

6
 

Супоридан дар 
шакли хаттї.  

 

ФАСЛИ III: СИЁСАТ ВА РАВАНДИ БАЊОГУЗОРЇ 
Бањо мувофиќи Низомномаи амалкунанда оид ба низоми кредитии таълим 

гузошта мешавад. Њар њафта назорати љорї аз болои иштироки донишљўён дар 
дарсњои лексионї ва амалї, фаъолнокї дар КМРО, иљрои вазифањои хаттии 
хонагї ва супоришњо барои КМД барпо мегардад. Дар охири семестр имтињони 
љамъбастї дар шаклњои гуногун (тестї, шифоњї, хаттї ва ѓ. гузаронида мешавад. 

Шумо дар охири нимсола бањои љамъбастии умумиро соњиб мегардед, ки он 
нишондињандаи натиљањои кўшишњоятон дар муддати нимсола мебошад. Бањои 
љамъбастї дар асоси љадвали бањогузорї, ки аз љониби Шурои олимони 
донишгоҳ муайян шудааст, гузошта мешавад. 

Фаъолияти академии донишљў дар њар як давр (ҳар њафта: 2,5 + 6 + 4 = 12,5 
хол).  

     Аз љумла: 4 хол – барои фаъолнокї дар машѓулиятњо лексионї;   
6 хол – барои  корњои иљрошуда доир ба КМРО (семинар, амалї ва ѓ.);  
2,5 хол – барои иљрои кори мустаќилона (КМД). 
Муайян намудани рейтинги донишљў дар аттестатсияи љамъбастї, имтињони 

фанни таълимї низ дар асоси талаботи низоми холдињї-рейтингии ECTS ба амал 
оварда мешавад.  

Аттестатсияи љамъбастї, имтињон доир ба фанни таълимї дар шакли тестї ё 
шифоњї ќабул ва гузаронида мешавад. Њаљми саволномаи тестї дар аттестатсияи 
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љамъбастї, имтињонї фанни таълимї ба 25 савол баробар аст. Барои фанњои 
таълимии равияњои илмњои даќиќ аз ин камтар иљозат дода мешавад. 

Ба њар як љавоби дуруст – 4 хол муќаррар карда шудааст. Агар тест аз 25 
савол камтар бошад, холи муќараргашта бояд ба 100 баробар карда шавад. 

Холњои дар рафти ќабули аттестатсияи љамъбастї, имтињони фанни таълимї 
бадастовардаи донишљў њамчун љамъи холњои санљиши тестї дониста шудааст. 
Холњои рейтингии дар аттестатсияи љамъбастї, имтињони фанни таълимї 
бадастовардаи донишљў ба холњои дар давоми семестр азхудкардаи ў илова 
карда мешаванд.  

Бањое, ки доир ба фан гузошта мешавад, љамъи холњои дар давоми њафтањо 
бадастовардашуда ва натиљаи имтињоноти љамъбастї мебошад. Холњо ба таври 
зер таќсим карда мешаванд:  

№  
НАМУДИ  
НАЗОРАТ 

ЊАФТАЊО ВА МИЌДОРИ ЊАДДИ АЌЌАЛИ 
ХОЛЊО 

 
ИЉ 

 
∑  

холњо 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1  Барои 
фаъолнокї дар 
машѓулиятњо 
лексионї 

4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 64 

2 Барои корњои 
иљрошуда доир 
ба КМРО (семи-
нар, амалї ва ѓ.) 

 6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 
6 

 96 

3 Барои корњои 
иљрошуда доир 
ба КМД 

2,5 
 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5 

 
2,5  40 

4 Дар њафта 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

1
2
,5

 

 200 

5 Њамагї дар 
маљмўъ 

                100 300 

Бањои љамъбастї доир ба фан тибќи формулаи зер њисоб карда 
мешавад:  

5,05,0
2

)
21

(
Ич

ИФИФ
Ич

 

 Ифодаи ҳуруфї ва ададии бањои донишљў 

Ифодаи  
њуруфии 

бањо 

Ифодаи ада-
дии бањо 

Холи  
љавобњои дуруст  

Ифодаи анъанавии 
бањо 

А 4,0 95 ≤ А ≤ 100 Аъло 

А - 3,67 90 ≤ А < 95 
В + 3,33 85 ≤ В + < 90 

Хуб В 3,0 80 ≤ В < 85 
В - 2,67 75 ≤ В - < 80 
С + 2,33 70 ≤ С + < 75 

Ќаноатбахш 

С 2,0 65 ≤ С < 70 
С - 1,67 60 ≤ С - < 65 
D + 1,33 55 ≤ D + < 60 
D 1,0 50 ≤ D < 55 
FХ 0 45 ≤ FХ < 50 Ѓайриќаноатбахш 

F 0 0 ≤ F < 45 
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Эзоњ: Fx- бањои ѓайриќаноатбахшест, ки ба донишљў њуќуќи дар омўзиши 
такрории фан иштирок накарда, дар триместр (сессияи иловагї) бе пардохти 
маблаѓ супоридани имтињони фанни мазкурро медињад. 

Сару либоси тавсиявї ва иштироки донишљўён дар тамоми машѓулиятњои 
дарсї (лексионї, семинарї, лабараторї ва ѓ.) њатмї мебошад. Ба дарсњо омадан 
худ аз худ зиёдшавии холњоро намефањмонад, яъне иштироки фаъоли донишљў 
ба дарсњо зарур аст. Њангоми роњ додан ба дарсшиканї ва ё сари ваќт иљро 
накардани супоришњои аз љониби омўзгор муќарраршуда донишљў тавассути 
холњои муайян љарима карда мешавад. 

Фаъолнокї дар дарсњои аудиторї ва КМРО њатмї буда, яке аз 
ташкилдињандагони холи љамъбастии донишљў мебошад. Талаботи њатмии фан 
тайёрї ба њар як дарс мебошад. Зеро натиљаи аз рўи машѓулиятњои аудитории 
амалї бадастовардаи донишљў, холњои дар давоми баргузор гардидани 
машѓулиятњои дарсии љорї бадастовардаи ўро ташкил медињанд. Донишљў дар 
натиљаи азхудкунии фанни таълимї дар машѓулиятњои аудиторї, иштирок ва 
фаъолнокї – 64 хол, корњои мустаќилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор 
(семинарї, амалї ва ѓ.) – 96 хол ва барои КМД 40 холи имконпазирро дар њар як 
давраи академї ба даст орад.  

Вазифаи хаттии хонагї иљрои корњои мустаќилона ва навиштани кори 
мустаќилона (иншо) вобаста ба мавзўи додашуда мебошад. Иљрои рефератњо 
барои тамоми донишљўён њатмист. Меъёрњои бањогузории кори хаттї: пуррагии 
мундариља, андоза, мантиќи баён, доштани таҳлили ва хулосаҳо, сариваќт 
супоридан. 

Назорати марњилавї њамаи мавзуњои лексионї, вазифањои хонагї ва 
маводњо барои хондан, ки дар муддати он баррасї гардидааст, дарбар мегирад 
ва дар шакли тестњо ва бањсу мунозирањо вобаста ба мавзуњои омўхташуда 
амалї гардонида мешавад. 

Имтињони фосилавї - шакли назоратест, ки бо маќсади муайян намудани 
дараљаи азхудкунии барномаи фанни таълимї аз љониби донишљўён дар давоми 
њар як даври академї ду маротиба гузаронида мешавад. Имтињони фосилавї аз 

љониби омӯзгорони фаннї дар марказҳои тестии донишгоҳ ба таври тестӣ 

гузаронида мешавад.  
   Имтињони љамъбастї (финалї) дар шакли шифоњї ё хаттї баргузор 

мегардад ва шаклњои гуногуни супоришњоро дарбар мегирад: саволњои кушода, 
њалли мисолу масъалаҳо. Меъёри гузоштани бањои имтињонї: пуррагї ва 
дурустии љавобњо, мантиќ ва тарзи баён. 

 
ФАСЛИ IV: ТАЪМИНОТИ ТАЪЛИМЇ-МЕТОДИИ ФАН 

4.1. Рўйхати маводњои таълимї-методие, ки аз тарафи устоди кафедра 
омода шудааст: 

1. Корњои лабораторї аз электр ва магнетизм (Муратибон Њ. Саъдуллозо-
да ва Д. Аќдодов) Душанбе, с. 2006. 

2. Саъдуллозода Њ. ва Аќдодов Д. Электр ва магнетизм. Душанбе «ДМТ» - 
с.2011., 262 с. 

3. Бобоев Т., Садуллозода Њ., Аќдодов Д.М. Физикаи умумї, Љилди 1, 
Душанбе 2019, Матбааи ДМТ,  320 с.    

 


