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ФАСЛИ I: К И С М И ТА Ш К И Л И -М ЕТ О Д И
1.1. Фанни таълимии “М ониторинги экологи”дар накшахои таълимии ихтисоси физика 

макоми фанни хатмиро касб карда, дар ташаккулёбии донишчу хамчун мутахассиси 
баландихтисос мавкеъи яке аз фанхои асосй (базавй)-ро ишгол намудааст. Хднгоми 
омузиши фанхои дар боло зикргардида донишчуён дар бораи сохти атом, бефосилагй ё 
дискретй будани сохти модда, асбобхое, ки дар натичаи омузиши сохти атом пайдо 
шудаанд маълумот пайдо мекунанд.

1.2. Тавсифи мухтасари фан.Хднгоми омухтани курси физикаи дозиметрия донишчуёни оиди 
таъсири радиатсия бо организми инсон, бофтахои биологй ки хангоми хамтаъсирот бо 
дигар объектхо мегузарад, курси дозиметрия дар тайёр кадани мутахассисони назорати 
дозиметрия накши мухимро мебозад.

1.3. М аксад ва вазифахои фан васеъ гардондани доираи фахмиши донишчу ва омухтани 
ходисахои, ки дар бофтахои биологй ва хунрахои зинда-хамтаъсироти байни хучайрахо 
таркиби атому молекулахо ва усулхои ошкоркардани онхо аст.

1.4. Вобаста аз максад дар чараёни омузиши фанни мониторинги экологи вазифахои зерин 
хал карда мешаванд:

•  Ш архи мазмуни мавхумхои асосии илмии физика мониторинги экологи;
• Омузиши хамтаъсироти радиатсия ба организми инсон
• Омузиши усулхои бакайдгирии радиатсия
• Ташакули фахмиши донишчу рочеъ ба алокамандии фанни физикаи мониториги экологи бо 

дигар фанхои табиатшиносй (фанхои физика, химия, биология ва гайра).
1.4 Преквизитхо: Хангоми омузиши фанни физикаи мониторинги экологи донишчуён ба до- 

нишхои аз худнамудаи худ оид ба фанхои зерин, ки барои омузиши фанни мазкур мусоидат ме­
кунанд, такя мекунад, механика, электр ва магнетизм, математика, физикаи ядро, физикаи 
атом, астрономия.

1.5 Посттреквизитхо: Донишчуён дониш ва малакаи дар натичаи омузиши фанни мониторинги 
экологи ва гирифтаашонро метавонанд, хангоми омузиши тамоми фанни ва фанхои тахассуси 
истифода баранд аз чумла физикаи умумй, физикаи назариявй, нанофизика, маводшиносй 
усулхои тахлили мода ва гайра.

1.6. Талаботхои асосй дойр ба кисматхои фан ва омузиши он:

1.6.1.Талабот нисбат ба сатхи азхудкунии фан (салохиятхои касбй).
Д ар  натичаи омузиши фан донишчу бояд:

а) донад:
- мафхумхои асосии мониторинги экологи:
- намудхои хамтаъсирот радиатсия ва хосиятхои онхо;
- хосиятхои асосии нурбориши узви бадани инсон;
- модели стандартй;
- дастгохое, ки барои муайян кардани хосиятхои радиатсия истифода мешавад;
б) тавонад:

Истифодаи равандхое, ки хангоми гузариши радиатсия аз мода ба амал меояд, барои чен карда­
ни афканишотхо:
оид ба мавхумхои мониторинги экологи ва хосиятхои асосии радиатсия донишчу дуруст пайдо 

кардан;
-  фахмидан ва ш ахрдодани равандхои микроолам;
-  фахмонидани конуниятхои физикаи Фундаменталй;

чен кардани параметрхои радиатсия ва тагиротхое, ки дар натичаи гузариш заррахо атмосфераи 
Замин хосил мешаванд.

-  Д арк намудани масъалахои асосии астрофизика ва хали онхо;

в) дар амал татбик, карда тавонад:

-  Тахлил намудани ходисахое, ки дар ядрузви бадани инсон мегузарад;
-  Тахлил равандхои дар микроолам гузаранда;
-  Тадкикоти назариявй ва амалй.
-  Ш аклхои лексия: дарсхои амалй аудиторй омода созии маърузахо ба конференсхо, кори 

мустакилонаи чорй, ичро намудани хали суоришхои шартй, вобаста ба хар як маърузахо ба 
конфронс, кори мустакилонаи чорй, ичро намудан, хали супоришхои шарти вобаста ба хар як 
мавзуъ, корхои мустакилона, навиштани мазмуни мухтасар (конспект).
Усулхо- хали супоришхо, омодасозии маърузахо, ичрои корхои мустакилона,мизбохиссахо, 
кабули имтихон
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Хангоми гузаронидани дарсхои амалй истифодабарии мачмуъи дар ихтиёрдошта техникам 
электронй тавсия дода мешавад:техникаи электронй. Маводхои асосии шахрдиханда (плакатхо, 
супоришхо) барои истифодабарии мувофик (намоишхо, дискхо) бояд пешаки омода карда шавад. 
Накшаи таквимй-мавзуи фанни таълимй, “мониторинги экологи”
Микдори умумии кредитхо 2 (48 соат)
Машгулиятхои аудиторй лексионй ва назариявй-2(48 соат)
Машгулиятхои аудиторй ам алй-1(24 соат)

^Д Н ак ,ш а и  умумии такзимии мавзухои фанни таълими 
Мундаридаи фан

№
«1н
•©* Номгуи мавзух.0 в а фаслхо

Дарсхои
ауди­
торй IS

СО Адабиётcd
XT

Л
ек

си
я

К
М

РО

СО
X

МАСЪАЛАХОИ ФИТОПОТОЛОГИ
1.

1

Мукадима. Муаян кардани 
бузургихои асосй ва чен кардани 
онхо. Манбахои кушод ва лушида 
нурбориши беруна, дохили ва 
умуми.

3 1 4 АДАБИЁТ:4 (сах.50-100) 
АДАБИЁТ:8 (сах. 90-150)

2.
11

Доза, тавоной доза вохидхои он 3 1 4
АДАБИЁТ:2 (сах.90-100) 
АДАБИЁТ:6(сах. 110-200)

3.
III

Худуди чоизии дозаи нурбориш. 
Савияи худуди чоизии афканшот

3 1 4 АДАБИЕТ:4 (сах.20-30) 
АДАБИЁТ:8 (сах. 50-60)

4.
IV

Худуди чоизии дозаи 
нурбориш.Доза ва вохидхои он

1 3 4 АДАБИЕТ:6 (сах.40-60) 
АДАБИЁТ:2 (сах. 50-90)

5.

V

Х,удуди чоизии ганоиш дар 
хдво. Ифлосй аз модахои 
радиофаъол ва чен купи и 
онхо

3 1 4
АДАБИЁТ:7 (сах.60-90) 
АДАБИЁТ:3(сах. 100-120)

6.

VI

Гурухи радиозахрнокии модахои 
радиофаъол. Омилхое, ки ба 
дарачаи хафнокии кор бо модахои 
радиофаъол вобастаанд.

3 1 4 АДАБИЕТ:9 (сах.100-150) 
АДАБИЁ'Г;5 (са\. 90-120)

7.

VII

Гурухи радиозахрнокии модахои 
радиофаъол дар намуди кушод. 
Синфбандии кор бо модахои 
радиофаъоли кушод

3 1 4 АДЛБИ1-Т:10(сах.140-160) 
ЛДЛБИЁТ:4 (сах. 100-120)

8. VIII Хифз аз заррахои зарядноки 
вазнин хифз аз бета-заррахо.

3 1 4 АДАБИЁТ;2 (сах.90-110) 
АДЛБИЁТ:7 (сах.80-100)

9.
IX

Хифз аз гама-афканишот. 
Категорияи нурбориш 3 1 4 АДАБИЁ Г:9 (сах.50-90) 

ЛДЛБИЁТ:4 (сах.. 120-150)

10. X Дастаи борик ва васеъи гама- 
афканишот. Омили гуншавй

3 I 4 АДАБИЁТ:7 (сах.80-110) 
АДАБИЁТ:5 (сах. 30-90)

11 XI Химоя аз афканиши нсйтронхо. 
Таъсири ней гронхо дар бофтахо

3 2 5 ЛДЛБИЁТ:9 (сах.60-90) 
ЛДАБИЁТ:8 (сах.210-250)

12.

XII

Химоя аз афканишоти 
суръатфизои заррахои за радио к 
сели фотонсйтронхо дар масофаи 
як метр

3 2 5 АДАБИЁТ:2 (сах. 145-160) 
АДАБИЁТ:6 (сах.60-90)

13. XIII Химояи шахсй. 'Гаъмини бехатарй 
аз модахои радиофаъол

3 2 5 АДАБИ ЕТ:2 (сах. 110-160) 
АДАБИЁТ:9 (сах.200-250)
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14. XIV Х,имояи шахсй. Истифодабарии 
асбобхои дозиметрй

3 2 5 АДАБИ ЕТ:9 (сах. 100-160) 
АДАБИЁТ:4 (сах.90-130)

15.
XV

Дастгохи махсуси хифз аз модахои 
радиоактив. Таъмини вакти корй 
ва масофаи кори барои бехатарй

3 2 5 АДАБИЕТ:7 (сах.90-110) 
АДАБИЁТ:7 (сах. 120-200)

16.

XVI

Девони захркаш. Камераи хушк. 
Камераи намнок. Асбобхои 
дозиметрй ва омузиши тарзи кори 
онхо.

3 2 5 АДАБИЕТ:8 (сах.90-110) 
АДАБИЁТ:3 (сах.110-190)

Дамъ: 48 24 72

2.3. М УНДАРИДАИ МАВЗУЪХО ВА ФАСЛХ.ОИ ДУДОГОНАИ Ф А НН И  ТАЪЛИМ И

М авзуи 1. М анбаъхои кушод ва пушида. Нурбориши берунй ва дарунй.

М авзуи 2. Усулхои муайян кардани фаъолияти модаи радиофаъол ва дозаи нурбориш 

М авзуи 3. Вохиди дозаи нурбориш, нурфурубурд.

М авзуи 4. Вохидхои доза: БФР.ББР. ББН-ро маънидод кунед.

М авзуи 5. Вохиди дозаи фурубурд; Рад, Г рей, дар  системаи умумихалкйй Си.

М авзуи 6. Омузиши худуди чоизии доза. Худуди чоизии дозаи нурбориш.

М авзуи 7. Муйян кардани савияи чоизии ганоиш дар хаво.Тоза кардани хаво аз модахои радиофаъол 

М авзуи 8. Гурухи захрнокии модахои радиофаъол. Дозае, ки коргари касби хангоми Збсоат и кори 

мегирад.

М авзуи 9. Омузиши омилхое, ки ба дарачаи хафнокии кор бо моддахои радиофаъол вобастаанд.

Касалии нурии радиатсионй. Дозаи леталй.

М авзуи 10. Омузиши радиозахрнокии модахои радиофаъол дар намуди кушод. Ба синфхо ва 

минтакахо чудо кардани модахои радиофаъоли кушод.

М авзуи 11. Атоми гидроген аз назарияи Н .Бор.М адори доиравй ва эллепсй. Аддадхои квантй.

М авзуи 12.Муайян кардани дарачаи ифлосии аз моддахои радиофаъол: курси, нишаст, либос, асбобу 

лавозимотхо синфхона.

М авзуи 13.Ба категория чудо кардани кормандоне,ки бо модахои радиофаъол кор мекунанд.

М авзуи 14. Таъмини бехатарии кор бо модахои радиофаъол. Интихоби вакт ва масофаи корй 

М авзуи 15. Х,имояи шахсй. Таъмини назорати дозиметрй ва гузаштани омили тиби 

М авзуи 16. Дастгохи махсуси химоя аз модахои захрноки радиофаъол. Таъмини чевони захрнокаш. 

Асбобхои дозиметрй ва омузиши тарзи кори онхо.

2.3.М УНДАРИДАИ КОРИ М УСТАКИЛОНАИ Д О НИ Ш ДУ

Кори мустакилонаи донишчу - хамчун амали донишчу дар чодаи мустакилона азхуд намудани 
барномаи таълимй фан аз руи мавзухо ва супоришхо пешбиншуда ба шумор рафта, аз чониби муассисаи 
тахсилоти касбй (кафедра) бо адабиёти таълимию-методй ва дастурхо пурра таъмин гардонида мешавад. 
Кори мустакилонаи донишчу дар шароити татбики низоми кредитии тахсилот дар  ду шакл ичро карда 
мешавад:

• кори мустакилонаи донишчу бо рохбарии омузгор (КМРО);
•  кори мустакилонаи донишчу (КМ Д).

М У НДАРИД АИ КМ РО
Машгулияти амалй яке аз шаклхои фаъолияти таълимии донишчуён ба шумор рафта, алокамандии 

мантикиро бо таълими назариявй, ба самти амалия равон сохтани фанхои таълимии алохида ва тайёрии 
пурраи донишчуёнро хамчун мутахассис таъмин менамояд. Дар машгулияти амалй донишчуён коида ва 
усулхои истифодабарии амалии донишхои ба таври назариявй аз фанни таълимй азхуднамударо омухта,
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махорат ва малакаи халли масъалахои мушаххасро дар асосй маълумоти илмии гирифтаашон дар худ 
ташаккул меди ха нд.

М аксад аз гузаронидани КМ РО ташаккул додани кобилияти дарккунй, ба таври эчодй ва мустакилона 
фикр рондани донишчуён буда, дар рафти он мустахкамкунй, васеъгардонй ва шархи донишхои ба таври 
назариявй гирифта ба амал меодд, ки бояд ба ташаккул ёфтани салохиятхои касбии донишчуён мусоидат 
кунад.

Кори мустакилонаи дон^И^у бо рохбарии омузгор - дар шакли супоришхои тестй, реферат, мачмуи 
вазифахои хонагй, эссе, муаррифй (презентатсия)-и маводи чамъоварда, дифои кор (лоиха)-хои курсй, 
хисоботоид ба тачрибаомузй ва гайра ичро гардида, аз тарафи омузгор бакогузорй мешавад.

М авзуъ № хафта Мундаричаи машгулиятхои амалй (КМ РО)

Мавзуи 1. Таърихи омузиши 
дозиметрия 1

Спектри энерги. Дозаи иони.Адабиёт: 4(сах 15-60).

Мавзуи 2.0музиш ва муайян 
кардани дозаи ионй II

Бузургихои доза ва тавсифи онхое, ки дар  микроолам 
гузаронида истифода мешавад. Адабиёт: 7(сах 100-150).

Мавзуи 3. Вохидхои доза ва 
та воной доза. Муайян кардани
доза

III
А л ока и доза ва та воной доза. Дастгох барои омухтани 
доза. Адабиёт: 6(сах 50-90).

Мавзуи 4. М анбаъхои кушод 
ва пушида. Омузиши нурбориш 
умумй

IV
Тарзи тайёр кардани манбахои радиофаъол. Наъи 
модахои радиофаъол.Адабиёт: 9(сах.80-100).

Мавзуи 5. Дастгох барои нигох 
доштани модахои радиофаъол V

Синфбанди бо модахои радиофаъоли куш од. Адабиёт 8 
(сах. 60-80)

Мавзуи 6. М аънидод вохидхои 
доза БФР, ББР, ББН, рад, грей VI

Вохиди доза дар система и байналхалкии Си. Адабиёт: 
4(сах 50-95).

Мавзуи7.Ба гуруххо чудо 
кардани модахои радиофаъол. 
Категория VII

Дозае, ки коргарони касби дар 36 соати корй кабул 
мекунанд.Адабиёт: 3(сах 100-120).

Мавзуи 8. Гурухи захрнокии 
модахои радиофаъол и кушод VIII

Муайян кардани фаъолияти модахои радиофаъол. 
Адабиёт: 9(сах. 100-120)

Мавзуи 9.Дастаи васеъ ва 
борики гама нурхо. Доза ва 
та воной доза IX

Дастгох барои чен кардани спектри энергиявй нейтронхо 
Адабиёт: 7(сах 100-140).

Мавзуи Ю.Химояи афканишоти 
нейтронхо. Таъсири нейтронхо 
дар бофтахо X

Дастгох барои хосил кардани нурхои рентгенй. Адабиёт: 
6(сах 100-200)

Мавзуи 11.Худуди чоизии дозаи 
нурбориш. Савияи худуди 
чоизии афканишот иониш

XI Омузиш ва муайян кардани дозаи худуди чоизй. Адабиёт: 
4(сах 90-140).

Мавзуи 12.Кдйдгиракхо XII Кдйдгираки Гейгер-Мюлер, синтилятсионй. Адабиёт: 
9(сах 100-150).

Мавзуи 13.Камерахои иониш, 
губобчагй ва камераи Вилсон XIII Омузиши кори камерахо. Адабиёт: 4(сах 150-200).

Мавзуи 14.Х,ифз аз гама- 
афканишот. Крнуни сустшавии 
гама афканишот.

XIV
Омузиши тарзи кайдгирии гама-квантхо. Коркарди 

натичахо .Адабиёт 7(сах 50-120).

Мавзуи 15. Х,имоя аз афканишот 
суръат физохо XV Омузиши дастгохи суръатфизохои заррахои заряднок: 

10(сах 110-160).
Мавзуи 16. Асбобхои дозасанчй XVI Н игох дош тани модахои радиоф аъол дар чевонхои
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Назорати дозасанчй. Интихоби 
соати корй

махсус. М уайян кардани ф аъолияти  онхо. Адабиёт 
3(сах.50-90).

Чамъ

2.5.Ш архи мухтасари супоришхо барои кори мустакилонаи донишчу (КМ Д)
Корхои мустакилонаи донишчу (КМ Д) тарзи фаъол ва максадноки аз худ намудани дониш, ташаккул 

додани малака ва махорати сермахсули эчодии у бе иштироки фаъоли омузгор дар ин раванд мебошад. 
Тамоми навъхои корхои мустакилонаи донишчу хатмй ва назоратшаванда мебошанд. Корхои 
мустакилонаи донишчу омода гардидани донишчуро ба машгулиятхои дарсии чорй таъмин менамоянд. 
Натичаи ичрои корхои мустакилонаи донишчу дар фаъолона ширкат варзидан хангоми баргузор шудани 
машгулиятхои аудитории лексионй-назариявй ва амалй, семинархо, корхои лабораторй ва супурдани 
тестхо ва дигар шаклхо ифода мегардад. Бахой дар натичаи ичрои корхои мустакилона бадастовардаи 
донишчуён барои бахои чамъбастии азхудкунии фанхои таълимй аз чониби онхо асос мегардад. 
Чдмъбасти натича ва баходихй ба корхои мустакилонаи донишчу муттасил, давра ба давра дар хузури 
тамоми донишчуёни гурухи академй амалй гардонида мешавад. Натичахои бадастовардаи донишчу оид 
ба корхои мустакилона хангоми гузаронидани аттестатсияи чамъбастй аз руи фанни таълимй ба эътибор 
гирифта мешаванд.

Тарзхои ичро намудани корхои мустакилонаи донишчу дар асоси барномахои таълимии фанни 
“Физикаи атом ва ядро” ва накшаи таълимии ихтисиси мазкур чунин мукаррар карда шудааст:

Номгуи мавзухои дарси Супориш
1  § « 
S, & I
Ч  X  С^  н

Хачм ва тартиби ба рас- 
ми ятдарори и корхо

Мавзуи 1.Х,али масъалахо Вазифаи хонагй S
ей
н
-е-
сй
X

Супоридани маърузаи 
хаттй ва чавоб додан ба 
саволхо (на кам аз 3- 
сах.)

Мавзуи 2. Хдли масъалахо Зазифаи хонагй- ва тахлили ан- 
дешахо вобасга бо элемент оптикаи 
ионва электронй

S
н
•е-сй
X

Супориш ба таври хатти 
ва сохтани графикхо

Мавзуи 3. Хдли масъалах,о Вазиваи хонагй-омузиши сохти атом 
ва ядро. Тачрибаи Резерфорд.

СП
X
ей
Н
•в*
ей
X

Сохтани расми 
пароканиш алфа- 
заррахо. Вазифаи хонагй.

М авзуи 4. Х,али масъалахо Вазифаи хонагй- тахлили муайян 
кардани заряди хоси электрон. 
Тахлили натичахои тачриба оиди 
ин масъала Х

аф
та

и 
4 Супоридан дар шакли 

хаттй. Презинтацияи 
вазифаи хонагй

Мавзуи 5. Х,али масъалахо Вазифаи хонагй-тахлили хосияти 
мавчии зарра-мода ва натичахои 
фарккунанда

S
ей
•в-*''1
ей
X

Супоридан
хаттй.

дар шакли

Мавзуи 6. Хдли масъалахо Вазифаи хонагй - тахлили аники 
модилаи Шрёнденгер ва бузургихои 
он воридшуда

л.сЗ
-© • ^  ей
X

Супоридан
хаттй.

дар шакли

Мавзуи 7. Хдли масъалахо Вазифаи хонагй- дарки коидаи 
квантонидани фазагй.

г-~
SейН-в-
сй
X

Супоридан
хаттй.

дар шакли

Мавзуи 8. Хили масъалахо Вазифаи хонагй- мукоисаи 
натичахои бадастомада оиди 
хосиятхои атоми гидроген бо ёрии 
муодилаи Шрёнденгер ва назари 
Н .Бор

оо
Sейн-в*
ей
X

Супоридан
хаттй.

дар шакли

Мавзуи 9. Хили масъалахо Вазифаи хонагй- сохтани 
конфигуратсияи электронхо бист 
атоми а ввали чадвали давра и 
унсурхои химиявй

On
SейН
-в-
ей
X

Супоридан
хаттй.

дар шакли

Мавзуи 10. Хили масъалахо Вазифаи хонагй- Тахлили спектри 
нурафкании атомхои металлхои 
ишкорй

ей

ей
X

Супоридан дар шакли 
хаттй. П резинтасияи 
вазифаи хонагй
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Мавзуи 11. Х,али масъалахо Вазифаи хонагй- дарки фарки 
нурафкании Рентгени боздошти ва 
гавсифй.

ей
н  _  
9 ~ей
X

Супоридан дар шакли 
хаттй. Презентатсияи 
вазифаи хонагй.

Мавзуи 12. Х,али масъалахо Омузиши олудашвй асбобхои чои Г 1 Супоридан дар шакли
кор бо модахои радиофаъол Xей хаттй. Презентатсияи

■9-

X
вазифаи хонагй.

Мавзуи 13. Х,али л ^ р л а х о Вазифаи хонагй- Омузиши со Супоридан дар шакли
тачрибаи Франк ва Гере тасдики Xей хаттй. Сохтани
постулатхли Бор. Н графи к. П резинтатсияи

X вазифаи хонагй.

Мавзуи 14. Хали масъалахо Вазифаи хонагй-дарки фарки -'й' Супоридан дар шакли
лазерхо аз манбаъхои оптики X хаттй. П резинтатсияи
мукарари н

•©•
ей
X

вазифаи хонагй

Мавзуи 15. Хали масъалахо. Вазифаи хонагй- омузиши тарзи ей Супоридан дар шакли
кори каидгиракхои заррахои хаттй.
за рядно к X

Мавзуи 16. Хали масъалахо Вазифаи хонагй- Омузиши таъсири ей Супоридан дар шакли
мутакобилии заррахо. Чор намуди 9 ^ хаттй. Презентатсияи
таъсир X вазифаи хонагй.

Ф А СЛИ  Ш : СИЁСАТ ВА РАВАНДИ БА ^О ГУ ЗО РИ

Бахо мувофики Низомномаи амалкунанда оид ба низоми кредитии таълим гузошта мешавад. Х,ар 
хафта назорати чорй аз болои иштироки донишчуён дар дарсхри лексионй ва амалй, фаъолнокй дар 
КМРО, ичрои вазифахои хаттии хонагй ва супоришхо барои КМД барпо мегардад. Д ар охири семестр 
имтихони чамъбастй дар шаклхои гуногун (тестй, шифохй, хаттй ва г. гузаронида мешавад.

Шумо дар охири нимсола бахои чамъбастии умумиро сохиб мегардед, ки он нишондихандаи 
натичахри кушишхоятон дар муддати нимсола мебошад. Бахои чамъбастй дар асосй чадвали бахогузорй, 
ки аз чониби Шурой олимони донишгох муайян шудааст, гузошта мешавад.

Фаъолияти академии донишчу дар хар як давр (хар хафта: 2,5 + 6 + 4 = 12,5 хол).

Аз чумла: 4 хол -  барои фаъолнокй дар машгулиятхо лексионй;

6 хол -  барои корхои ичрошуда дойр ба КМРО (семинар, амалй ва г.);

2,5 хол -  барои ичрои кори мустакилона (КМ Д).

Муайян намудани рейтинги донишчу дар аттестатсияи чамъбастй, имтихони фанни таълимй низ дар 
асосй талаботи низоми холдихй-рейтингии ECTS ба амал оварда мешавад.

Аттестатсияи чамъбастй, имтихрн дойр ба фанни таълимй дар шакли тестй ё шифохй кабул ва 
гузаронида мешавад. Хдчми саволномаи тестй дар аттестатсияи чамъбастй, имтихонй фанни таълимй ба 
25 савол баробар аст. Барои фанхои таълимии равияхои илмхои дакик аз ин камтар ичозат дода мешавад.

Ба хар як чавоби дуруст 4 хол мукаррар карда шудааст. Агар тест аз 25 савол камтар бошад, холи 
мукараргашта бояд ба 100 баробар карда шавад.

Холхои дар рафти кабули аттестатсияи чамъбастй, имтихони фанни таълимй бадастовардаи донишчу 
хамчун чамъи холхои санчиши тестй дониста шудааст. Холхои рейтингии дар аттестатсияи чамъбастй, 
имтихони фанни таълимй бадастовардаи донишчу ба холхои дар давоми семестр азхудкардаи у илова 
карда мешаванд.

Бахое, ки дойр ба фан гузошта мешавад, чамъи холхои дар давоми хафтахо бадастовардашуда ва 
натичаи имтихоноти чамъбастй мебошад. Холхо ба таври зер таксим карда мешаванд:

№ ХАФТАХО ВА М ИКДО РИ  ХАДДИ АККДЛИ ХОЛХ.О
НАМУДИ ич, X
НАЗОРАТ холхо



- гч СО "«Г NO 1— оо ON о - а со vo NO

1 Барои фаъолнокй 
дар машгулиятхо 
пексионй ва амалТ

4 4 4 4 А 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64

2 Паборатори 6 б б б б 5 6 6 6 6 6 б б 6 6 6 96

3 Барои корхои ичро- 
шуда дойр ба КМД 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 40

4 Дар хафта «о VO
гч

V-1
гч

VO
СЧ

VO •О
С'Г

vo VO
04

VO vo
сч'

vo
сч

VO vo
СЧ

vo
гч 12

,5 200

5 Хдмагй дар мачмуъ 300

Бахой чамъбастй дойр ба фан тибки формулам зер хисоб карда мешавад:

Ифодаи хуруф и ва я дяди и  бахо и  дониш чу
Ифодаи Ифодаи ададии Холи Ифодаи анъанавии бахо

хуруфии бахо бахо чавобхои дуруст
А 4,0 95 < А  < 100 Аъло

А  - 3,67 90 < А  < 95
В  + 3,33 85< В  + < 90
в 3,0 80< В  <85 Хуб

в - 2,67 75< В  - < 80
с + 2,33 70< С  + < 75
с 2,0 65 < С  <70
с- 1,67 6 0 < С -  < 65 Кдноатбахш

D  + 1,33 5 5  < D  + < 60
D 1,0 50< D  < 55
F x 0 45 < F x<  50 Байриканоатбахш
F 0 0< F < 45

Эзох: - бахои гайриканоатбахшест, ки  ба дониш чу хукуки дар омузиш и такрории фан иштирок
накарда, дар  триместр (сессияи иловагй) бе пардохти маблаг супоридан и  имтихони фанни мазкурро  
медихад.

Сару либоси тавсиявй ва иштироки донишчуён дар тамоми машгулиятхои дарсй (лексионй, семинарй, 
лабараторй ва г.) хатмй мебошад. Ба дарсхо омадан худ аз худ зиёдшавии холхоро намефахмонад, яъне 
иштироки фаъоли донишчу ба дарсхо зарур аст. Хднгоми рох додан ба дарсшиканй ва ё сари вакт ичро 
накардани супоришхои аз чониби омузгор мукарраршуда донишчу тавассути холхои муайян чарима 
карда мешавад.

Ф аъолнокй дар дарсхои аудиторй ва КМ РО хатмй буда, яке аз ташкилдихандагони холи чамъбастии 
донишчу мебошад. Талаботи хатмии фан тайёрй ба хар як даре мебошад. Зеро натичаи аз руи 
машгулиятхои аудитории амалй бадастовардаи донишчу, холхои дар давоми баргузор гардидани 
машгулиятхои дарсии чорй бадастовардаи уро ташкил медиханд. Донишчу дар  натичаи азхудкунии 
фанни таълимй дар машгулиятхои аудиторй, иштирок ва фаъолнокй -  64 хол, корхои мустакилонаи 
донишчу бо рохбарии омузгор (семинарй, амалй ва г.) -  96 хол ва барои КМ Д 40 холи имконпазирро дар 
хар як давраи академй ба даст орад.

Вазифаи хаттии хонагй ичрои корхои мустакилона ва навиштани кори мустакилона (иншо) вобаста ба 
мавзуи додашуда мебошад. Ичрои рефератхо барои тамоми донишчуён хатмист. Меъёрхои бахогузории 
кори хаттй: пуррагии мундарича, андоза, мантики баён, доштани тахлили ва хулосахо, саривакт 
супоридан.

Назорати мархилавй хамаи мавзухои лексионй, вазифахои хонагй ва маводхо барои хондан, ки дар 
муддати он барраей гардидааст, дарбар мегирад ва дар шакли тестхо ва бахсу мунозирахо вобаста ба 
мавзухои омухташуда амалй гардонида мешавад.
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Имтихони фосилави - шакли назоратест, ки бо максади муайян намудани дарачаи азхудкунии 
барномаи фанни таълимй аз чониби донишчуён дар давоми хар як даври академй ду маротиба 
гузаронида мешавад. Имтихони фосилавй аз чониби омузгорони фаннй дар марказхои тестии донишгох 
ба таври тестй гузаронида мешавад.

Имтихони чамъбастй (финалй) дар шакли шифохй ё хаттй баргузор мегардад ва шаклхои гуногуни 
супоришхоро дарбар мегирад: саволхои кушода, халли мисолу масъалахо. Меъёри гузоштани бахои 
имтихонй: пуррагй ва ду^устии чавобхо, мантик ва тарзи баён.

Ф А СЛИ  IV: ТА Ъ М И НО ТИ  ТАЪЛИ М И -М ЕТО Д И И  Ф АН
4.1. Руйхати маводхои таълимй-методие, ки аз тарафи устоди кафедра омода шудааст:

1. А.Нарзиев. Спектрометрия ва амнияти радиатсионй. Душанбе «Авесто ЛТД» 2022,663сах.
2. А.Нарзиев. Практикум аз алфа-бета, гама-нурхо ва нейтронхо. Душанбе-2017. «Эр-граф), сах.245
3. А. Нарзиев, Б.И. махсудов, Асосхои физикаи атому ядро ва дозасанчй, Душанбе, «Эр-граф, 2015, 
сах.568
4. А. Нарзиев, Б.И Махсудов, Асосхои физикаи атому ядро ва дозаметрия, Душанбе, Эр-грф, 2014 сах.560
5. А.Нарзиев. Дозасанчй ва хифз азафканиш оти ядрой, Душанбе 2005, сах. 125.

4.2. Руйхати адабиёти тавсияшаванда

6. И. В. Савелев. Курс общей физики, книга 5. Астрель. М осква. 2017.
7. А.Н. Матвеев. Атомная физика-М: высшая школа, 1989.
8. И.В. Сивухин. Общий курс физики. Атомная и ядерная физика (ч. 1,2) М. Наука, 1989.
9. Э.В.Шпольский. Атомная физика, т. 1-2-М: Н аука.1974.
10. B.C. Волькенштейн. Сборник задач по общему курсу физики. Наука. Москва. 1969.
11. И.В. Савельев. Сборник вопросов и задач по общей физике. Астрель. Москва. 2006.
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